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MAGYAR

Tisztelt Vasarlonk!

Kdszonjik, hogy kinalatunkbdl vélasztott. Céglink neve dssze-
fonddott a nagy értékd, behatdan megvizsgalt minéségi termé-
kekkel, melyek a hé, a suly, a vérnyomas, a testhémérséklet, a
pulzus, a kiméletes gydgyaszat, a masszazs és a levegd terén
nyujtanak szolgaltatasokat.

Keérjuk, olvassak el figyelmesen ezt a hasznalati utasitéast, ériz-
zék meg a késébbi haszndlatra, tegyék mas haszndlok szamara
is hozzaférhetévé, és tartsak be az el6irasokat.

Szivélyes tdvozlettel
az On Beurer csapata

1. Ismerkedés

Ellendrizze a Beurer BM 45 vérnyomasmérét, hogy nem
sériilt-e a csomagolasa és tartalma teljes-e. Hasznalat el6tt
gy6z6djon meg arrdl, hogy a készliléken vagy a tartozékokon
nincsenek lathatd sériilések és minden csomagoléanyagot
eltavolitott. Kétes esetekben ne haszndlja a készlléket, hanem
forduljon a Beurer tgyfélszolgalatahoz vagy a megadott szer-
vizhez.

A felkaros vérnyomasmér 6 készllék a feln6tt emberek artérias
vérnyomasértékeinek nem invaziv mérésére és ellenérzésére
szolgal.

A késziilékkel gyorsan és egyszerlien megmérheti a véryo-
masat, elmentheti a mért értékeket, és a kijelz6n megjelenitheti
a vérnyomas alakulasat és a mért értékek atlagat.

Az esetlegesen észlelt szivritmuszavarok esetén a késztilék
figyelmezteti Ont.

A meghatdrozott értékeket a WHO-iranyelvek alapjan sorolja
be és grafikusan értékeli.

Orizze meg ezt a haszndlati utasitast a tovabbi haszndlathoz,
és mas felhasznaldk szamara is tegye hozzaférhet6vé!

2. Fontos utmutatasok

A Jelmagyarazat

A hasznalati Gtmutatéban, a csomagolason, valamint a készi-
1ék és a tartozékok tipustablajan a kdvetkezé szimbdlumokat
hasznaljuk:

Vigyazat

Fontos tudnivald
Utalas fontos informdciokra

Vegye figyelembe a haszndlati utmutatot

BF tipusu alkalmazdi rész

I

Egyenaram




Artaimatlanitas az Europai Uniénak az elekt-
romos és elektronikus berendezések hulla-
dékairol sz6l6, 2002/96/EK — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment) irany-
elve szerint

Gyarté cég

E I

Storage Megengedett tarolasi hémérséklet és

/ﬂ/-m G} pératartalom
20°C, RH <85%

Operating Megengedett lizemi hémérséklet és

/H/-‘“’“c G} pératartalom
10°C, RH <85%
l Nedvességtd| ovni

SN Sorozatszam

A CE-jeldlés jelzi, hogy a késziilék megfelel
a gyogyaszati termékekre vonatkozd 93/42/
EGK iranyelv alapvet6 kdvetelményeinek.

c € 0483

A Tudnivaldk az alkalmazashoz

e Mindig azonos napszakokban mérje meg a vérnyomasat,
hogy 6sszehasonlithaté értékeket kapjon.

e Minden egyes mérés el6tt kb. 5 percre helyezze nyugalomba
magat!

* Ha tobb mérést szeretne végezni egy személyen, akkor var-
jon 5 percet az egyes mérések kozott.

o A mérés el6tt legkevesebb 30 percig ne egyen, ne igyon, ne
dohanyozzon, és ne végezzen fizikai tevékenységet.

o Kétséges mért értékek esetén ismételje meg a mérést.

e A sajat maga dltal megallapitott mérési értékek csak a sajat

tajékoztatasara szolgalnak — a mérések nem helyettesitik az

orvosi vizsgalatot. Beszélje meg a mért értékeket az orvo-

saval, de ezek alapjan semmilyen esetben se hozzon sajét,

egészségére vonatkozd dontéseket (pl. orvossagok kivalasz-

tasa és az adagolasuk)!

Ne hasznélja a vérnyomasmérd készliléket Ujszllotteknél és

preeklampszidban szenvedé néknél. Javasoljuk, hogy a vér-

nyomasmérd terhesség alatti hasznalata elétt kérje ki orvosa

véleményét.

A sziv- és érrendszeri megbetegedések hibas méréseket, ill. a

mérési pontossag csokkenését okozhatjak. Ugyanez torténhet

nagyon alacsony vérnyomas, cukorbetegség, keringési és rit-

muszavarok, valamint hidegrazas vagy remegés esetén.

A vérnyomasmérd késziiléket nagyfrekvenciads sebészesz-

kozzel egyiitt nem szabad hasznaini.

Csak olyan személyeknél alkalmazza a késziiléket, akik fel-

karjanak kerilete a késziilékhez megadott tartomanyba esik.

Vegye figyelembe, hogy felpumpalas kézben korlatozédhat

az érintett végtag mlikddoképessége.

A vérkeringést a vérnyomas mérése feleslegesen hosszu

ideig nem akadalyozhatja. A késziilék hibas mikdédése ese-

tén vegye le a mandzsettat a karrdl.

Kerdlje el a mandzsettatdmlé mechanikus szlkiléseit, dssze-

nyomodasat vagy megtorését.

Kerdlje el, hogy tartésan nyomés legyen a mandzsettaban,

és kerdlje a gyakori méréseket. A véraram emiatt térténé kor-

latozasa sérliléseket okozhat.



o Ugyelien arra, hogy ne tegye olyan karra a mandzsettat,
amelyben az artéridk és a vénak orvosi kezelés alatt allnak,
mint pl. intravaszkularis hozzaférés, ill. intravaszkuldris tera-
pia vagy artérids-vénas (A-V-) sont.

¢ Ne tegye a mandzsettat olyan személyekre, akiken mellam-
putaciét végeztek.

¢ Ne tegye a mandzsettat sebekre, mert ezzel tovabbi sériilé-
seket okozhat.

o A vérnyomasmérd készlléket elemekkel vagy haldzati egy-
séggel lzemeltetheti. Vegye figyelembe, hogy az adatok atvi-
tele és tarolasa csak akkor lehetséges, ha a vérnyomasmeéré
késziilék dramot kap. Amint elhasznalédtak az elemek, vagy
levalasztotta a haldzati egységet a halézatrdl, a vérnyomas-
mérd készlilékbdl elveszik a datum és az idé.

o A kikapcsolé automatika az akkumulatorok kimélése érdekében
kikapcsol, ha 3 percen beliil egyetlen gombot sem nyom meg.

o Akészilléket csak az ebben a haszndlati utmutatoban leirt célra
szabad hasznalni. A gyarté cég nem felel a szakszer(itlen vagy
helytelen hasznélatbol szarmazé karokeért.

A Tarolasi és apolasi utmutatasok

o A vérnyomasmérd késziilék precizios- és elektronikai alkatré-
szekbdl all. A mérési értékek pontossaga és a készlilék élettar-
tama a gondos banasmadtol fligg:

- Ovja a készliléket Utésektdl, nedvességtdl, szennyezdéstdl,
erés hémérséklet-ingadozasoktdl és kdzvetlen napsugarzastol!

- Ugyelien ra, hogy a késziilék ne essen le!

- Ne haszndlja a késziiléket er6s elektromagneses mez6k
kdzelében, tartsa tavol radiéadd-berendezésektdl vagy mobil-
telefonoktol!

- Csak a készllékkel egylitt kapott vagy eredeti pétmandzsetta-
kat hasznalja! Ellenkezé esetben hamis mérési értékeket kap.
¢ Ne nyomja meg addig a gombot, amig a mandzsettat fel nem
rakta!
® Ha hosszabb ideig nem hasznalja a készliléket, azt ajanljuk,
hogy vegye ki beléle az elemeket!

A Utmutatasok az elemekhez

o Az elemek lenyelés esetén életveszélyesek lehetnek. Ezért
az elemeket és a termékeket olyan helyen tarolja, ahol a kis-
gyermekek nem férnek hozza! Ha valaki lenyelte az elemet,
azonnal orvosi segitséget kell kérni.

® Az elemeket nem lehet feltélteni vagy mas eszkdzokkel reakti-
valni, nem szabad szétszedni, tlizbe dobni vagy révidre zarni.

e Vegye ki az elemeket a késziilékbdl, ha kimerliltek, vagy ha a
készUlléket hosszabb ideig nem kivanja hasznalni! igy elker(ili
a karokat, amelyeket a kifolyas okozhat. Az elemeket mindig
egyszerre cserélje kil

¢ Ne hasznéljon kiilénbdz6 elemtipusokat, elemmarkakat vagy
kilonbdzd kapacitasu elemeket! A legjobb, ha alkali eleme-
ket hasznal.

() Javitasi és hulladék-artalmatianitasi Gtmutatasok

e Az elemeket ne dobja a haztartasi szemétbe! A hasznalt ele-
meket az erre szolgalé gyUjtéhelyekre vigye!

e Ne nyissa fel a késziiléket! Ennek az utasitasnak a figyelmen
kivil hagyésa a garancia megsz(inését vonja maga utén.

e Ne probalkozzon a készUlék javitasaval vagy beszabalyozasa-
vall llyen esetben ugyanis nincs biztositva a hibatlan mlikodés.



o Javitasokat kizarélag a Beurer igyfélszolgalat vagy arra
felhatalmazott keresked6k végezhetnek. Minden reklamacié
el6tt elészor vizsgalja meg az elemeket, és adott esetben
cserélje kil

o Kérjuk, hogy a késziilék hulladékmentesitésérdl gon-
doskodjon az elhasznalt elektromos és elektronikus E
késziilékekrdl sz6l6 2002/96/EC - WEEE (Waste —
Electrical and Electronic Equipment) rendelet szerint. Esetle-
ges tovabbi kérdéseivel kérjlk, forduljon a hulladékmentesi-
tésben illetékes helyi szervekhez.

3. A késziilék leirasa
1 2 3 4

1. Mandzsetta

2. Mandzsettatdml6

3. Mandzsettadugasz

4. Csatlakoz6 a haldzati egységhez

5. Kijelzd

6. M1/M2 memdriagombok

7. START/STOP gomb @

8. WHO-skala

9. A mandzsettadugasz csatlakozéja (bal oldal)



Kijelzések a kijelzén:

1. Datum/idé A’M ETIT BT}

2. Szisztolés nyomas " DD_BE"_DE"/-E

3. Diasztolés nyomas 10 < @) ‘

4. Megallapitott pulzus-érték < ﬁ ' T 2
5. Pulzus szZimbolum @@ g < ’ ,

6. Engedije ki a

leveg6t (nyil) 8
7. Memériahely széma /
atlagérték memoriakijel-

zése (F), reggelenkeént ( '-“-'v “- _4
A, esténként (P1T) <@’—'.'—'\./ AL%
8. Akkumulatorcsere szim- T t|3 5|

béluma @
9. Felhasznaléi memdria () &)
10. WHO-besorolas
11. Szivritmuszavar szimbéluma 4’,}\,_

4. A mérés elokészitése
Elemek behelyezése
o \legye le a készlilék hatoldalan
lévé elemrekesz fedelét. o o
o Helyezzen be négy 1,5V-os AA
tipusu elemet (alkali, LR 06). Fel-
tétlendl Ugyeljen arra, hogy az
elemek a jeldlésiiknek megfele-
I6en, a helyes polaritassal legye-
nek behelyezve. Ne hasznaljon
Ujratolthetd elemeket.
e Csukja vissza gondosan az elemtartd rekesz fedelét.

4 x 1,5V AA (LR06)

Ha a kijelz6n tartésan lathaté az elemcsere @ szimbdluma,
a tovabbiakban a mérés nem lehetséges, minden elemet ki kell
cserélni. Ha kivette az elemeket a késziilékbdl, akkor utana
Ujra be kell dllitania a datumot és az idét. A tarolt mérési érté-
kek elvesznek. ;
Az elhasznalt elemeket ne dobja a haztartasi hulladék kozé. Artal-
matlanitsa 6ket az elektromos szakkereskeddn keresztiil vagy a
helyi Ujrahasznosit6 gydjtéhelyen. Erre térvény kételezi Ont
Ezt a jelet latja a karos anyagot tartalmazo
akkumulatorokon: Pb: az elem dImot tartal-
maz, Cd: az elem kadmiumot tartalmaz, Hg:
az elem higanyt tartalmaz.

Az id6formatum, a datum és az id6 beallitasa
Ebben a meniiben egymas utan, egyenként a kdvetkez6 funk-
ciokat dllithatja be.

| Idéformatum |- [ Détum |>[ 1d6 |

A datumot és az idét feltétlenll be kell allitania. Csak igy térol-
hatja el és hivhatja be késébb a mérési eredményeket a helyes
datummal és idével egyitt.
Ha nyomva tartja az M1 vagy M2 memdriagombot, gyor-
sabban bedllithatja az értékeket.

e Tartsa lenyomva a START/STOP gombot

£ ® 5 masodpercig.
‘E o Valassza ki az M1/M2 memériagomb- \-“ R4
5  balakivantidéformatumot, és a valasztast = 1 110
?_g' erésitse meg a START/STOP gombbal @. N ‘_‘- ,
]
= D[ e
7



A kijelzén villog az évszam.

e Vdlassza ki az M1/M2 memdériagombbala ~= =",
kivant évszamot, és a vélasztast erdsitse
meg a START/STOP gombbal ®.

A kijelzén villog a hénap szdma. /

Datum

N
N

e Valassza ki az M1/M2 memoriagombbal
a kivant hénapot, és a valasztast erdsitse
meg a START/STOP gombbal @.

A kijelzén villog a nap szama.

N\, 4
1
e \dlassza ki az M1/M2 memdriagombbal a /’[
kivant napot, és a valasztast erésitse meg
a START/STOP gombbal @.
Ha a 12 ¢ras idéformatumot valasztotta, a nap és a
hénap kijelzésének sorrendie felcserélddik.

Datum

A kijelzdn villog az 6ra szama. NHala!
o Valassza ki az M1/M2 memédriagombbala 7 Iy
kivant drat, és a valasztast erésitse meg a

START/STOP gombbal @.

A kijelzén villog a perc szama. Naisd
e Vdlassza ki az M1/M2 memdriagombbal a HES
kivant percet, és a vélasztast ersitse meg

a START/STOP gombbal ©.

1d6

Uzemelés halézati egységgel
Haldzati egységrél is lizemeltetheti ezt a késziléket.

N ! /
J 1 R e
[y N !:l\

Ebben az esetben nem lehetnek elemek az elemtartd rekesz-
ben. A halézati készlilék 071.19 szdmon rendelheté meg a
szakkereskedelemben vagy a szerviz cimén.

o A vérnyomasmérd késziilék kizarélag az itt leirt haldzati egy-
séggel lizemeltethetd, a vérnyomasméré lehetséges karoso-
dasanak elkeriilése végett.

Csatlakoztassa a halézati egységet a vérnyomasmérd erre a
célra szolgalé jobb oldali csatlakozéjara. A halézati egységet
csak a tipustablan megadott halozati feszliltséghez szabad
csatlakoztatni.

Ezutan csatlakoztassa a halézati egység dugaszat az aljzatba.
A vérnyomasmér6 hasznalata utan elészér az aljzatbdl hizza
ki a halézati egységet és csak ezt kdvetéen a vérnyomas-
mérébdl. Amint levalasztja a haldzati egységet, a vérnyo-
masmérd elveszti a bedllitott datumot és id6t. A tarolt mérési
értékek azonban megérzédnek.

5. Vérnyomasmeérés
Hasznalat el6tt varja meg, hogy a készlilék felvegye a kdrnye-

zete hémérsékletét.
A mérést elvégezheti a jobb vagy a bal karjan is.

5.1 Tegye fel a mandzsettat!
Helyezze a mandzsettat csupasz
felkarjara. A kar vérellatasat nem
akadalyozhatja sz(ik ruhadarab vagy
mas hasonlé targy.




A mandzsettat ugy kell a felkarra
helyezni, hogy a mandzsetta alsé széle
2-3 cm-re legyen a konyok és az S
téér folott. A témld a tenyér kdzepe |4
felé nézzen.

Helyezze a mandzsetta szabad végét
szorosan, de nem tul feszesen a kar
koré, és zarja 0ssze a tépdzarral.

A mandzsettanak csak annyira legyen
feszes, hogy még két ujjal be lehessen
nydini ala.

Dugaszolja be a mandzsettatomlét a
szémadra kialakitott csatlakozdba.

": |
|
|

Ha a mérést a jobb felkarjan végzi,

atémld a kdnyok belsd oldaléra keriiljon. Ugyelien ra, hogy a
karjat ne tegye a témlére.

A vérnyomas a jobb és bal karban kiilénbdzhet, ezért a mért
vérnyomasérték is eltérd lehet. Mindig ugyanazon a karon
végezze a mérést.

Ha a két kar kozotti érték jelentésen eltér egymastdl, beszélje
meg orvosaval, melyik karjat hasznalja a méréshez.

Figyelem: A készliléket csak az eredeti mandzsettaval sza-
bad hasznalni. A mandzsetta 22 cm és 36 cm kéz6tti kertilet(
karokhoz haszndlhato.

Nagyobb, 35 és 45 cm kozétti kerllet( karokhoz a 163.387
szamon rendelhet nagyobb mandzsettat a szakkereskedelem-
ben vagy a szerviz cimén.

5.2 Vegyen fel helyes testtartast!

&)

e Minden mérés elétt kb. 5 percig pihenjen! Ellenkezé esetben
eltérések fordulhatnak eld.

e A mérés Ul6 vagy fekvé helyzetben végezhetd. Mindkét eset-
ben tigyeljen arra, hogy a mandzsetta szivmagassagban
helyezkedjen el.

o Uljén kényelmesen a vémyomas méréséhez. Tamassza meg a
hatat és a karjait. Ne tegye keresztbe a abait. Helyezze viz-
szintes helyzetbe a labfejeit a padiéra.

e Nagyon fontos, hogy mérés kézben nyugodtan viselkedjen és
ne beszéljen, hogy ne hamisitsa meg a mérési eredményeket!

Vérnyomasmérés

A fentiek szerint helyezze fel a mandzsettat és vegye fel
azt a testtartast, melyben a mérést el kivanja végezni.

8 °A vérnyomasmérd bekapcsoldsahoz nyomja [ 3z aaiz8
&  megaSTART/STOP gombot ©. Révid To88
= idére a kijelz6 minden eleme megjelenik. ¢

. . . . e e
3 méasodperc mulva a vérnyomasmérd auto- |«mHfvelda
matikusan elkezdi a mérést.




Mérés

A késziilék a mandzsettat automatikusan felpumpalja.

@ Amérést a @ START/STOP gomb megnyomasaval
barmikor megszakithatja.

A mandzsettabdl lassan leenged a légnyomas. Magas
vérnyomas gyanuja esetén a készlilék tovabb pumpal, és
tovabb fokozza a mandzsettanyomast. A pulzus észlelé-
sekor a készliléken megjelenik a @@ pulzus szimbolum.

* Megijelenik a szisztolés nyomas, a diaszto-
|és nyomas és a pulzus mérési eredménye.

o £ akkor jelenik meg, ha a mérést nem
sikerilt megfeleléen elvégezni. Kérjuk,
olvassa el a haszndlati Utmutaté Hibalize-
net/hibaelharitas cim( fejezetét, majd ismé-
telje meg a mérést.

Most valassza ki az M1 vagy az M2 memdriagomb meg-
nyomasaval a kivant felhasznaléi memariahelyet. Ha
nem valaszt ki felhasznaléi memariahelyet, akkor a mért
eredmény az utoljara kivalasztott memariahelyre keril. A
megfelelé M1 vagy M2 szimbdlum megjelenik a kijelz6n.

e Kapcsolja ki a vérnyomasmérd késziléket a START/
STOP @ gombbal. Ezzel a mérés eredménye tarolodik
a kivalasztott felhasznal6i memdriaban.
Ha megfeledkezne a készlilék kikapcsolasardl, akkor
az kb. 3 perc utan automatikusan kikapcsol. Ebben az
esetben is a kivalasztott vagy a legutébb hasznalt fel-
= hasznaléi memodria tarolja az értéket.
o Uj mérés elvégzése elétt varjon legalabb 5
percig!

6. Ertékelje az eredményt!
Szivritmus-zavarok:

Ez a készilék mérés kézben beazonosithatja az esetleges sziv-
ritmuszavarokat, és adott esetben mérés utan a ‘@), szimbo-
lummal utal ra.

Ez a szabalytalan szivmU(kddés jelzése lehet. Az aritmia egy
betegség, amelynél a szivritmus a szivverést szabdlyozé bio-
elektromos rendszerben eléforduld hibak miatt rendellenes. A
tlineteket (kihagyott vagy id6 el6tti szivverések, lassu vagy tul
gyors pulzus) kivalthatja tébbek kdzétt valamilyen szivbeteg-
ség, életkor, testi hajlam, mértéktelen élvezeticikk-fogyasztas,
stressz vagy alvashiany. Az aritmiat csak az orvosi vizsgalat
allapithatja meg.

Ismételje meg a mérést, ha a /'.,}v. szimbolum mérés utan
megijelenik a kijelzén! Ugyeljen arra, hogy 5 percig pihenjen,
és mérés kozben ne beszélien vagy ne mozogjon! Ha a ‘@)
szimbélum gyakran megjelenik, forduljon orvoshoz! A mérések



alapjan végzett 6ndiagndzis és -kezelés veszélyes lehet. Okvet- 7. A mérési értékek behivasa és torlése
len(il tartsa be az orvosa utasitasait! o ) . o
A késziilék minden sikeres mérés eredményeit datummal

WHO-besorolas: .8 ésiddponttal egyiitt tarolja. Ha a mérési adatok szama
Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) iranyelvei/definiciéi és az ‘g meghaladja a 60-at, akkor a mindenkori legrégebbi ada-
legujabb ismeretek szerint a mérési eredményeket a kdvetkezd @ tok elvesznek.

tablazat alapjan kf':‘" pesorolnl s meglteI’m: e ) ;g e Ataroldlehivasi izemmaodhoz elébb el kell inditania a
Ezek a standard értékek azonban csupan altalanos iranyelvként = vérnyomasmeérét. Ehhez nyomja meg a START/STOP
szolgalnak, mivel az egyéni vérnyomas a kiilonb6zé szemé- = gombot .

lyeknél és kiilénbdz6 korcsoportoknal stb. eltér. 3 ) . e . .
Fontos, hogy rendszeres idékozonként felkeresse orvosat. < Atelies képes kijelzés utdn 3 masodpercen belll
Orvosa tajékoztatja Ont vérmnyomasa normalis értékeirdl, vala- - valassza ki az M1 vagy M2 memdriagombbal a kivant
mint arrél az értékrl, amelytdl vérnyomasa veszélyesnek tekin- felnasznalsi memérit () ).

tendé. 2 -Haa A felhasznaldi memariahoz tartozé mérési értéke-
A kijelz6n levé besorolas és a késziiléken levo skéla azt ‘g ket kivanja megtekinteni, nyomja meg az M1 meméria-
mutatja, hogy a megallapitott vérnyomas melyik tartomanyba g gombot.

esik. Ha a szisztolés és diasztolés érték két kilénbdz6 WHO- = L L |

tartomanyba esik (pl. szisztolé a ,magas normal” tartoméanyba 2 -Haa Eﬁ felhasznaloi memariahoz tartozo

és a diasztolé a ,normal” tartomanyba), Uigy a készliléken a ﬁ mérési értékeket kivanja megtekinteni,

grafikus WHO-beosztas mindig a magasabb tartomanyt, jelen &8 Nyomjamegaz M2 memériagombot.

példaban a ,magas normal” tartomanyt mutatja. 2 Akijelz6n megjelenik a legutobbi mérés.
Vérnyomas-értéktartomany Szisztolé (mnmHg-ben) | Diasztolé (mmHg-ben) | Teendék

3. fokozat: sulyos hipertdnia >=180 >=110 fel kell keresni egy orvost

2. fokozat: kézepes hipertdnia 160-179 100-109 fel kell keresni egy orvost

1. fokozat: enyhe hipertonia 140-159 90-99 rendszeres orvosi ellenérzés

Magas, normal 130-139 85-89 rendszeres orvosi ellenérzés

Normal 120-129 80-84 Onellendrzés

Optimalis <120 <80 Onellenérzés

Forras: WHO, 1999
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Atlagértékek

e Nyomja meg a megfelel6 memdriagombot (M1 vagy e Ha ismételten megnyomja a megfelelé
M2). memariagombot (M1 vagy M2), a kijelzén
megjelenik a legutdbbi egyedi mérés (jtt

@ Ha az1 felhasznaléi memoriat valasztotta, akkor az = Q)¢ Jul
M1 memdriagombot kell megnyomni. § peldaul a 03 mérés).
Ha a2 felhasznaloi memoariat valasztotta, akkor az M2 R
memoriagombot kell hasznalni. @ Ha Ujbdl megnyomja a megfelelé memdriagombot
AKijelz6n villog az R _ﬁ (M1 vagy M2), megtekintheti mindenkori utolsé egyedi
Megjelenik ennek a felnasznal6i memérianak ,‘E’S s mer,e3|“er,tel.<ekelt. . N .
az Gsszes mérési értékének az atlagértéke. o Qo Akésziilék ismételt kikapcsoldsdhoz nyomja meg a
i J @ START/STOP gombot @.
L
¢ Nyomja meg a megfelel6 memaériagombot (M1 vagy @ A,meput a START/S.TOP gomb o megnyoméséval
M2) barmikor elhagyhatja.
A Kiielz6n villog az RM ¢ A mindenkori felhasznal6i meméria torléséhez elészor
Az LJJtoIs() 7 nag reggléii méréseinek atlagér: A ,' ,‘ 5‘ 2 valassza K a felnasznaléi memoridt.
téke jelenik meg (Reggel: 5.00 6ra - 9.00 6ra). v El B =§ e Kezdje el az egyedi mérési eredmények lekérdezését.
wAm. ,’ T = ° Tartsa lenyomva mindkét memoriagombot M1 & M2 5
©$  Masodpercig.
e Nyomja meg a megfelel6 memaoriagombot (M1 vagy £ N P i g s )
M2) '© Az Gsszes értek torlGdik az aktualis felhasz- _
o & naléi memoriabol. L
A kijelzén villog a Pf. - = Al
Az utolsé 7 nap esti méréseinek atlagértéke AR [ [ = Ly
jelenik meg (Este: 18.00 6ra - 20.00 dra). -E,'
<@ w53




8. A késziilék tisztitasa és tarolasa

o Ovatosan, csak kissé benedvesitett kendével tisztitsa meg a
késziléket és a mandzsettat.

¢ Ne hasznéljon tisztité- vagy olddszert.

* Semmi esetre se tartsa a késztiléket viz ald, mert a behatold
viz megrongalhatja a késztléket.

o Tarolaskor ne helyezzen sulyos targyat a készilékre. Vegye ki

a telepeket. A mandzsetta téml&jét ne térje meg éles szdgben.

9. Hibak elharitasa

Hiba esetén a kijelz6n E _ hibalizenet jelenik meg.
Hibalizenetek jelenhetnek meg, ha

¢ nem lehetett megallapitani pulzust: El;

» On mozog vagy beszél mérés kozben: E2;

o tUl szorosan vagy tul lazan van felhelyezve a mandzsetta: E3;
* hibak Iépnek fel mérés kdzben: EY;

* a pumpalasi nyomas nagyobb, mint 300 mmHg: ES;

* az elemek majdnem teljesen lemeriltek: E6.

llyen esetekben ismételje meg a mérést. Ugyeljen arra, hogy a
mandzsettatémlé rendeltetésszerdien van csatlakoztatva és On
nem mozog vagy beszél. Sziikség esetén helyezze be Ujbdl,
vagy cserélje ki az elemeket.

10. M(iszaki adatok

Modellszam

BM 45

Tipus

M1501

Mérési eljaras

Oszcillometrikus, nem invaziv vérnyomas-
mérés a felkaron

Méréstartomany

mandzsettanyomas 0-300 mmHg,
szisztolés 60-250 mmHg,
diasztolés 40-199 mmHg,
pulzus 30-180 verés/perc

Akijelzés szisztolés +3 mmHg, diasztolés +3 mmHg,

pontossaga pulzus a kijelzett érték +5%-a

Mérési max. megengedett standard eltérés klinikai

bizonytalansag  vizsgalat szerint: szisztolés 8 mmHg/
diasztolés 8 mmHg

Memoéria 2 x 60 memdriahely

Méretek H 165 mm x Sz 107 mm x M 50 mm

Suly megkdzelitéleg 288 g (elemek nélkiil)

Mandzsetta 22..36¢cm

mérete

Megengedett +10°C ... +40°C, <85 % relativ paratarta-

lizemi feltételek

lom (nem kondenzald)

Tarolas/szallitas

-20°C ... +50°C, <85 % relativ paratarta-
lom, 800-1050 hPa kérnyezeti nyomas

Aramellatas 4x 1,5V =" ——AAcelem
Elemek Kb. 250 méréshez a vérnyomas nagysaga-
élettartama tol, ill. a pumpéladsi nyomastdl fliggéen




Tartozékok Haszndlati itmutato, 4x 1,5V AA elem,
tarold taska
Osztalyozas Bels6 tapellatas, IPX0, nincs AP vagy APG,

folyamatos lizem, BF tipusu alkalmazéi rész
(mandzsetta), CLASS Il (a haldzati egység
hasznélata esetén)

Aktualizalasi célu miszaki valtoztatasok joga elézetes értesités

nélkil fenntartva.

© Ez a készillék megfelel az EN60601-1-2 eurdpai szabvanynak,
és az elektromagneses 6sszeférhetdség tekintetében specialis
rendszabdlyoknak tesz eleget. Kérjlik, vegye figyelembe, hogy
a hordozhaté és mobil HF kommunikéciés berendezések ked-
vezétlenil befolyasolhatjak a késziilék miikddését. Pontosabb
adatokat az tigyfélszolgalat megadott cimén kérhet, vagy a
mellékelt hasznélati utmutaté végén, a 95-98. oldalon taldlhat.

o Ez a készlilék megfelel a gydgyaszati termékekre vonatkozd
93/42/EK eurdpai unids irdnyelvnek, a gydgyaszati termé-
kekre vonatkozd torvénynek és az EN 1060-1 (nem invaziv
vérnyomasmérd készllékek, 1. rész: Altalanos kovetelmé-
nyek), az EN 1060-3 (nem invaziv vérnyomasmérd készi-
lékek, 3. rész: Kiegészité kdvetelmények elektromechani-
kus vérnyomasméré rendszerekhez) és az IEC80601-2-30
(Gyogyaszati elektromos készilékek, 2-30. rész: Automa-
tikus, nem invaziv vérnyomasmérék alapvetd biztonségi és
Iényeges teljesitoképességi kdvetelményei) szabvanyoknak.

e Ezen vérnyomasmérd készilék pontossagat gondosan
bevizsgaltak, és a késziléket hosszan tarté hasznélatra fej-
lesztették ki. A készlilék gydgyaszati célu alkalmazésa ese-
tén megfelelé eszkdzokkel méréstechnikai ellenérzéseket kell
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végezni. A pontossag ellendrzésével kapcsolatban részlete-
sebb informéacidk a szerviz cimén kérhetdk.

11. Adapter

Modellszdm FW 7575M/EU/6/06

Bemenet 100-240V, 50-60 Hz

Kimenet 6V DC, 600 mA, csak a Beurer vérnyomas-
méré készilékekkel kapcsolhatd dssze.

Gyartd Friwo Gerdtebau GmbH

Védelem A késziilék kett6s véddszigetelési és primer-
oldali hébiztositékkal rendelkezik, amely hiba
esetén a késziléket levalasztja a halézatrol.
Gy6z6djon meg rola, hogy az elemeket
kivette az elemtartd rekeszbdl, miel6tt hasz-
nélja az adaptert!

K aCmes Az egyenfesziiltségli csatlakozas polaritésa

=] Védoszigetelés(i/Védelmi osztaly: 2

Haz és Az adapterhdz megvéd az olyan alkatrészek

véddéburkolatok megérintésétdl, amelyek aram alatt vannak,

vagy lehetnek (ujjak, tli, vizsgalé kampo).
A felhasznalénak nem szabad egyidejlileg
megérintenie a pacienst és az AC-adapter
kimené csatlakozé dugdjat.
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