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1. ACSOMAG TARTALMA

Ellenérizze a kartoncsomagolas esetleges kiilsé
sérliléseit és a tartalom teljességét. Hasznalat el&tt
gy6z6djdn meg arrdl, hogy a késztliléken és a por-
lasztokészleten (= éves cserekészlet) nincsenek
lathatod sérlilések, és minden csomagoldanyagot
eltavolitott. Kétes esetekben ne hasznalja a termé-
ket, hanem forduljon a megadott ligyfélszolgalat-
hoz vagy ahhoz a kereskedéhoz, akitél a késziilé-
ket vasarolta.

Lasd a készlilék és a porlasztokészlet leirasat
1 x inhalator
1 x porlaszté
1 x sUritettleveg6-tomid
1 x szdjrész
1 x szilikon felnéttmaszk (M méret)
1 x szilikon gyermekmaszk (S méret)
1 x kényokdarab
1 x orr-rész komfort feltéttel
1 x orrzuhany
10 x potsziird
1 x hasznélati Utmutato

2. JELMAGYARAZAT

A késziiléken, a hasznalati Gtmutatéban, a csoma-
golason, valamint a készuilék tipustablajan a kdvet-
kezé szimbdlumok hasznalatosak:

Figyelmesen olvassa at ezt a hasznalati utmutatot, és tartsabe a
benne foglalt utasitasokat. Orizze meg az utmutatét késobbi
és tegye azt mas

hasznalok szamara is

A

Figyelem!

Sériilésveszélyre vagy
egészségkarosodas veszélyére
figyelmeztetd informacid

Figyelem

Figyelmeztetés a készllék
vagy a porlasztokészlet
meghibasodésanak veszélyére

Termékinformacio
Fontos informacidkra vonatkozo
megjegyzések

BF tipusu alkalmazdi rész

Vegye figyelembe a hasznalati
Gtmutatot.

II. érintésvédelmi osztalyba tartozd
készllék

Gyarté

Bekapcsolva

o-E B @R >

Kikapcsolva

30 min. ON /
30 min. OFF

30 perc lzemeltetés utan 30 perc
sziinet a kovetkez6 lizemeltetés
el6tt.

> 12,5 mm atmérdjd idegen testek
és fliggblegesen csepegd viz ellen
védett

A termék eleget tesz az érvényes
europai és nemzeti iranyelveknek.

A

Vélassza szét a
csomagoldelemeket, és
artalmatlanitsa azokat a helyi
el6irasoknak megfelelen.

Csomagoldanyagot azonositd

N jeldlés
L8 | A=anyagroviditése, B =
A anyagszam: 1-7 = mlianyagok,
20-22 = papir és karton
Vélassza szét a terméket és
Y a csomagoldelemeket, és
s artalmatlanitsa azokat a helyi

elbirasoknak megfelelen.




Artalmatlanitas az elektromos

és elektronikus berendezések
hulladékairoél szél6 (WEEE -
Waste Electrical and Electronic
Equipment) eurdpai unids iranyelv
szerint

i

Gyartas datuma

Storage/Transport

T

Megengedett tarolasi és szallitasi
hémérséklet, illetve paratartalom

Gyogyaszati termék

Unique Device Identifier (UDI)
Jelolés az egyértelmd

<llE & |B

termékazonositashoz
Cikkszam
Sorozatszam
/ﬁm Egyetlt’en pé}ciensnél tobbszor
Ll hasznalhato

A veszélyes anyagot tartalmazd
elemeket tilos a haztartasi
hulladékkal egyutt artalmatlanitani.

I

]
&
o
e
x

&

Tipusszam

&+

Az importér szimbdluma

3. RENDELTETESSZERU
HASZNALAT

Rendeltetés

Az inhalatorok (a kompresszoros, az ultrahangos
és a halos inhalatorokat is beleértve) folyadékok és
folyékony gyogyszerek (aeroszolok) porlasztasara
szolgalé gydgyaszati termékek. A késziilék hasz-
nalatakor a sdritett levegd és a folyékony gyégy-
szerek kombinacidjabdl aeroszolok keletkeznek.
Az aeroszolterapia célja a fels6 és az als6 légutak
kezelése. Az orvos dltal el8irt vagy javasolt gyégy-
szer porlasztasaval és inhaldlasaval megelézheti a
léguti megbetegedéseket, enyhitheti azok kisérdé
tlneteit és felgyorsithatja a gyogyulast.

Célcsoport

Az inhalator csak otthoni kdrnyezetben végzett
egészséglgyi ellatasra szolgal. Az inhalator nem
hasznalhato a professziondlis intézményekben
nyujtott egészségligyi ellatas soran. Az inhalator

2 éves kortdl feliigyelet mellett, 12 éves kor felett
pedig 6nalléan hasznalhato.

A feligyelet melletti hasznalat a kezelendd sze-
mély arcformajatdl flgg. Igy eléfordulhat, hogy
a készlilék mar korabban is, vagy csak kés6bb
hasznalhato felligyelet mellett. A maszkos inhala-
las soran (gyeljen arra, hogy a maszk megfeleléen
illeszkedjen, és a szemek szabadon maradjanak.

Klinikai haszon

A 1égzbszervi betegségek tébbségénél az inhala-
las a gydgyszerek beadasanak leghatékonyabb
madija.
Elényok:
e A gydgyszer kozvetlenil azokba a szervekbe
kerl, ahol szlikség van ra.
e Jelent6sen megné a gyogyszer lokalis biologiai
hasznosithatésaga.
e Rendkivili mértékben alacsonyabb a sziszté-
mas diffuzio.
e Csak igen kis dodzisban van sziikség a
gyogyszerre.
e Gyors és hatékony terapias kezelés.
e Sokkal enyhébb mellékhatasokkal jar, mint a
szisztémas adagolas.
Nedvesiti a Iégutakat.
Fellazitia és folyékonnya teszi
valadékot.
Oldja a hérgbizomzat gdrcseit (spazmolizis).
Enyhllést nyujt a megduzzadt vagy gyulladt
hoérgényalkahartyanak.
e Felk6hogés és valadékeltavolitas.
e Segiti a felsé és als6 Iéguti megbetegedések
kdrokozoi elleni kiizdelmet.

a (horgd)

Javallatok

Az inhalator fels6 és/vagy alsé léguti megbetege-
dések esetén hasznalhato. A felsd légutakat érintik
tobbek kdzdtt az alabbi megbetegedések:

e Orrnyalkahartya-gyulladas

e Allergias orrnyalkahartya-gyulladas

e Orrmellékiireg-gyulladas

e Garatnyalkahartya-gyulladas

e Gégegyulladas
Az also légutakat érintik tébbek kdzétt az aldbbi
megbetegedések:

e Asthma bronchiale

e Horghurut

e COPD (kronikus obstruktiv tidébetegség)

e Horgétagulat

e Heveny légcsé- és horgégyulladas

e Mukoviszciddzis

e Tud6gyulladas



A Ellenjavallatok

e A porlaszté nem alkalmas életveszélyes allapo-
tok kezelésére.

o Akészlléket 12 évesnél fiatalabb gyerekek, va-
lamint korlatozott fizikai, érzékszervi (pl. fajda-
lomérzékelés hianya) vagy mentdlis képessé-
gekkel vagy hianyos tapasztalattal és tudassal
rendelkez6 személyek csak felugyelet mellett
hasznalhatjak, vagy ha a készllék biztonsagos
hasznalatarol tajékoztattak Oket, és az abbol
eredd veszélyekkel tisztaban vannak.

o Akészlléket tilos lélegeztetés alatt all6 és/vagy
eszméletlen személyeken hasznalni.

e Ellendrizze, hogy a gydgyszer Utmutatéja tartal-
maz-e ellenjavallatokat az altalanos aeroszolte-
rapias készilékekkel t6rténd egylttes haszna-
latra vonatkozoan.

e Ha a készlilék nem mikddne helyesen, rosz-
szullét vagy fajdalom jelentkezne, azonnal sza-
kitsa meg a hasznélatot.

4. FIGYELMEZTETESEK ES
BIZTONSAGI TUDNIVALOK

A Figyelem!

e A porlaszté nem befolyasolja jelentésen a be-
adott gydgyszer hatékonysagat és biztonsa-
gossagat, és nem alkalmas életveszélyes alla-
potok kezelésére.

o Uzemzavar esetén olvassa el a ,Mi a teendd
probléma esetén?” fejezetet.

e A késziilék hasznalata nem helyettesiti az or-
vosi konzultaciot és kezelést. Ezért barmilyen
fajdalom vagy betegség esetén elébb mindig
forduljon orvosahoz!

e Barmilyen egészséguigyi kétely esetén kérje ki
haziorvosa tanacsat!

e Ha a haszndlni kivant folyadék nem kompati-
bilis a PP-vel, a szilikonnal és a PVC-vel, akkor
ezt a folyadékot tilos hasznalni az inhalatorunk-
kal. Amennyiben a folyadékhoz mellékelt infor-
macidkbol nem deril ki, hogy kompatibilis-e a
folyadék ezekkel az anyagokkal, akkor kérjlk,
forduljon a folyadék gyartéjahoz. Kompatibilis
pl. a natrium-fluorid-oldat.

e A porlasztd hasznélata soran tartsa be az alta-
lanos higiéniai eléirasokat.

e A hasznaland6 gyogyszer tipusa, az adagolas,
az inhalalas gyakorisaga és id6tartama tekinte-
tében mindig kdvesse az orvos utasitasait.

e Csak az orvosa vagy a gyogyszerésze dltal el6-
irt vagy javasolt gydgyszereket hasznalja.

A kezeléshez csak az orvos altal az egész-
ségi éllapot alapjan meghatarozott részek
hasznalhatok.

Hasznalat kézben tartsa tavol a késziléket a
szemétdl, ugyanis a gyogyszerpermet karos
hatasu lehet.

Ne haszndlja a készliléket égheté gazok és
nagy oxigénkoncentracio jelenléte esetén.
Minden tisztitas el6tt kapcsolja ki a késztiléket,
és huzza ki a csatlakozot az aljzatbdl.

A csomagoldanyag gyermekektdl tavol tartan-
dé (fulladasveszély).

Semmi esetre sem szabad a készuléket felnyit-
nia vagy javitania, mert ekkor mar nem garan-
talhaté annak kifogastalan miikddése. Ennek
figyelmen kivil hagyasa a garancia elveszté-
sével jar.

A készllék csak otthoni/magan kdrnyezetben
t6rténd, nem Uzleti célu hasznalatra készilt.

e Gyermekek nem jatszhatnak a kész(ilékkel.
e A beakadas és a fulladas veszélyének elkeri-

|ése érdekében a kabeleket és légvezetékeket
kisgyermekektdl tavol kell tartani.

Ne haszndljon olyan kiegészité részeket, ame-
lyeket nem a gyart6 cég ajanl.

A készlléket csak a tipustablan megadott ha-
|6zati feszilltséghez szabad csatlakoztatni.

Ne meritse vizbe a készlléket, és ne hasznalja
vizes helyiségekben. Semmiképpen sem juthat
folyadék a késztilékbe.

e A késziléket 6vni kell az erés Utésektdl.
e Soha ne fogja meg a vezetéket vizes kézzel,

mert aramutést kaphat.

A halézati csatlakozot soha ne a vezetéknél
fogva huzza ki az aljzatbdl.

A vezetéket ne csipje be, ne térje meg és ne
hlzza végig éles széli targyon, Ugyelien ra,
hogy ne l6gjon le, és 6vja a hétdl. Se tarolas-
hoz, se hasznélat kézben ne tekerje a haldzati
vezetéket a készlilék koreé.

Javasoljuk, hogy a veszélyes tilmelegedés el-
kerlilése érdekében tekerje szét teljes hossza-
ban a haldzati vezetéket.

Ha megsérilt a készllék halozati vezetéke, ak-
kor a késziiléket artalmatlanitani kell.

A készlilék felnyitasa esetén fennall az aramii-
tés veszélye. A készllék csak akkor van garan-
taltan levalasztva az aramellatasrol, ha a halo-
zati csatlakozo ki van huizva az aljzatbdl.

A készlilék és a porlasztékészlet médositasa
nem megengedett.

Ha a készlilék leesett, kiléndsen nagy ned-
vességnek lett kitéve vagy egyéb karosodast
szenvedett, akkor ezt kdvetéen mar nem sza-



bad hasznalni. Kétség esetén forduljon az igy-
félszolgalathoz vagy a kereskedéhéz.

e Az inhalatort csak az ahhoz valé Beurer por-
lasztokkal és megfeleld Beurer porlasztokész-
lettel szabad hasznalni. Az idegen porlaszték
és porlasztékészletek hasznalata csokkentheti
a terapia hatékonysagat és a készlilék esetle-
ges meghibasodasat okozhatja.

e Tartsa a késziléket és a porlasztokészletet
gyermekektdl és hazidllatoktol tavol.

A Figyelem

e Az dramkimaradas, a hirtelen lzemzavarok, ill.
egyéb negativ feltételek a késziilék miikodés-
képtelenségét eredményezhetik. Ezért javasolt
tartalékkészulék, ill. - orvossal egyeztetett —
gyogyszer beszerzése.

e Adapter vagy hosszabbitd hasznélata esetén
ezeknek eleget kell tennilik a vonatkozo bizton-
sagi eléirasoknak. Tilos atlépni az aramfelvétel
hatarértékét, valamint az adapteren megadott
maximalis teljesitményhatart.

¢ Ne tarolja a késziiléket és a haldzati vezetéket
héforras kdzelében.

e A készlléket nem szabad olyan helyiségek-
ben hasznalni, ahol el6tte spray-t hasznéltak.
Az ilyen helyiségeket a terapia el6tt ki kell
szelléztetni.

e Nem kerllhetnek targyak a hiitényilasokba.

e Soha ne haszndlja a készliléket, ha az szokat-
lan zajt ad ki.

e Higiéniai okokbol feltétlentl sziikséges, hogy
minden felhasznélé a sajat porlasztokészletét
hasznalja.

e Haszndlat utdn mindig huzza ki a halézati
csatlakozdt.

o A késziléket az idéjarasi hatasoktdl védett he-
lyen kell tarolni. A készliléket az elirt kdrnye-
zeti feltételeknek megfeleléen kell tarolni.

BIZTOSITEK

e A késziilékben tularamvédelem talalhatd. Ezt
csak arra felhatalmazott szakember cserélheti
ki.

Altalanos figyelmeztetések

A Figyelem

o A késziiléket kizarolag:

- emberek kezelésére,

- és csak arra a célra hasznalja, amelyre azt
kifejlesztették (aeroszolinhaldlas), és csak
Ugy, ahogy az ebben a haszndlati utmuta-
téban le van irva.

e Barmilyen szakszeriitlen hasznalat veszé-
lyes lehet!

e Akut slirgésségi esetekben az elsésegély a
legfontosabb.

e A gydgyszerek mellett csak desztillalt vizet, ill.
konyhasooldatot haszndljon. Mas folyadékok
hasznélata bizonyos esetekben az inhalator, ill.
a porlaszté meghibasodasahoz vezet.

Uzembe helyezés el6tt

A Figyelem

e A készllék haszndlata el6tt tavolitson el min-
den csomagol6anyagot.

e Ovja a készliléket a portdl, a szennyez6dések-
t6l és a nedvességtél, és soha ne takarja le a
késziiléket hasznalat kozben.

e Ne haszndlja a késziiléket erésen poros
kdérnyezetben.

e Azonnal kapcsolja ki a készlléket, ha meghiba-
sodott vagy lizemzavarok lépnek fel.

e A gyartd cég nem felel a szakszer(tlen vagy
helytelen hasznalatbdl szarmazd karokért.

e Ez a készllék nem Uzleti vagy klinikai, ha-
nem kizardlag sajat célu, otthoni hasznalatra
készult!

Javitas

®

e Semmi esetre sem szabad a késziléket
felnyitnia vagy javitania, mert ekkor mar
nem garantalhat6 annak kifogastalan mi-
koddése. Ennek figyelmen kivill hagyasa a
garancia elvesztésével jar.

o A késziilék nem igényel karbantartast.

e Ha javitasra van sziikség, forduljon az
Ugyfélszolgalathoz vagy egy hivatalos
keresked6hdz.

5. A KESZULEK ES A POR-
LASZTOKESZLET LEIRASA

Inhalator
A kapcsolddo rajzokat a 2. oldalon taldlja.

[1] halézati csatlakozé  [5]sz(irésapka szdirével
vezeték

[2] fedél
[3] BE/KI kapcsold

[4] porlasztokészlet
rekesze

[6]témlScsatlakozé
porlasztétartd



Porlaszté és porlasztokészlet

s(iritettleveg6-témld szilikon
felnéttmaszk

[9] porlaszté [15] szilikon
gyermekmaszk

porlasztobetét orr-rész komfort
feltéttel

[11] szelep pétsz(iré

[12| gydgyszertartd konyokdarab

[13] szajrész orrzuhany

Orrzuhany

kupak [22] sétarto

[21] orrvaladék- 23] fedélnyilas

gylijtéedény
6. UZEMBE HELYEZES
Felallitas

Vegye ki a készliléket a csomagolasbl.

Allitsa sik felliletre.

Ugyeljen arra, hogy a szell6zényilasok szabadon
maradjanak. Nyissa fel a fedelet [2], hogy hozza-
férjen a porlasztokészlet elemeihez.

Az els6 hasznalat el6tt

@ Az elsé hasznalat elétt el kell végezni a por-
laszt6 és a porlasztokészlet tisztitasat és fer-
tétlenitését. Lasd: , Tisztitas és apolas”.

e Csatlakoztassa a stiritettleveg6-tomiét [8] alul

a gydgyszertartohoz [12].

e Csatlakoztassa a témlé [8] masik végét enyhén
elforgatva az inhalator témlécsatlakozdjaba
(6]

* Helyezze be a gydgyszertartét [12] a porlasz-
tétartoba [7].

Halézati csatlakozas

A készliléket csak a tipustablan megadott haldzati
feszlltséghez csatlakoztassa.
e Csatlakoztassa a haldzati kdbel [1] csatlakozo-
jat egy megfelel6 fali aljzatba.
e A hdldzathoz vald csatlakozashoz teljesen dug-
ja be a csatlakozot a halézati aljzatba.

o Ugyelien ra, hogy a felallitasi hely kozelé-
ben legyen aljzat.

e A haldzati vezetéket Ugy helyezze el, hogy
ne okozzon botlasveszélyt.

¢ |nhaldlas utan az inhalator halézatrdl valo
lecsatlakoztatasdhoz el6szor kapcsolja ki
a készliléket, majd ezt kdvetden hlzza ki
a haldzati csatlakozot az aljzatbdl.

7. ALKALMAZAS
A Figyelem

e Higiéniai okokbdl a porlasztt [9], valamint a
porlasztdkészlet tébbi elemét minden kezelés
utan feltétlenll meg kell tisztitani, a napi utols6
kezelés utan pedig fertétleniteni kell.

e A porlasztokészlet elemeit csak egy embernek
szabad haszndlni; nem javasolt mas szemé-
lyekkel kdzdsen hasznalni.

e Ha a terapia soran tobb kiilonb6zé gydgyszert
inhalal egymas utan, akkor tgyeljen arra, hogy
a porlaszt6t [9] minden alkalmazas utan me-
leg csapvizzel Oblitse at. Lasd: ,Tisztitas és
apolas”.

e Vegye figyelembe az ebben az Utmutatéban
talalhato, sz(ir6cserére vonatkozo tudnivaldkat!

e Minden hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a tém-
16 szorosan csatlakozik-e az inhalatorra [6] és
a porlasztéra[9].

e Haszndlat elétt ellendrizze, hogy a készlilék
megfeleléen mikddik-e. Ehhez kapcsolja be
az inhalatort (a csatlakoztatott porlasztéval
egyltt, de gyogyszerek nélkil) egy pillanatra.
Ha ekdzben levegd aramlik ki a porlasztobdl
[9], akkor mikodik a késztilék.

®

7.1 A porlasztéobetét behelyezése

* Nyissa fel a porlasztét [9] ugy, hogy a felsé
részt az oramutatd jarasaval ellentétes irany-
ban a gyodgyszertartoval [12] szembe forditja.
Helyezze be a porlasztdbetétet a gyogy-
szertartoba [12).

e Gydz6djon meg rola, hogy a gyogyszertarto
kupos csatlakozéja megfeleléen illeszkedik a
légaram kupos csatlakozdjahoz a porlaszto [9]
belsejében.

7.2 Porlaszté feltoltése

e Toltson izotonias konyhasoéoldatot vagy gyogy-
szert kozvetlenll a gydgyszertartdba [12]. Ke-
rllie a tultdltést! A javasolt maximalis toltési
mennyiség 8 ml!



¢ Csak az orvosa utasitisa szerinti gyogyszert
alkalmazza, és kérdezzen ra az On szama-
ra el6irt inhalacios id6tartamra és inhalacids
mennyiségre!

e Amennyiben a gydégyszer el8irt mennyisége ke-
vesebb, mint 2 ml, toltse fel ezt a mennyiséget
izoténias konyhasooldattal legalabb 4 ml-ig.
A s(rl gydégyszereket szintén higitani kell. Itt is
tartsa be az orvosa utasitdsait!

7.3 A porlaszto lezarasa

e Zarja le a porlasztot [9] ugy, hogy a fels6 részt
az oramutato jarasaval megegyez6 iranyban a
gyogyszertartéval [12] szembe forditja. Ugyel-
jen a helyes csatlakozasra!

7.4 Szelep behelyezése

¢ Nyomja be a szelepet [11] az arra szolgald nyi-
lasba a porlaszté [9] felsd részén.

@ A szelepet [11] csak a szajrésszel [13] hasznal-
ja, soha ne a maszkokkal [14][15] és soha ne
az orr-résszel [16].

7.5 Porlasztokészlet csatlakoztata-
sa a porlasztohoz

e Csatlakoztassa a porlasztét [9] a porlaszto-
készlet kivant eleméhez (szajrész [13], szilikon
felnétt maszk [14], szilikon gyermekmaszk [15]

vagy orr-rész [16).

@ Felhivas

A szajrészen at végzett inhaldlas a terapia leghaté-
konyabb forméaja. A maszkos inhalalast csak akkor
ajanljuk, ha szdjrész hasznalata nem lehetséges
(pl. olyan gyermekeknél, akik a szajrésszel még
nem tudnak inhalalni).

A maszkos inhaldlas soran lgyeljen arra, hogy a
maszk megfeleléen illeszkedjen, és a szemek sza-
badon maradjanak.

o Akezelés el6tt felfelé huzva vegye ki a porlasz-
tot a tartobol [7].

¢ Inditsa el az inhalatort a BE/KI kapcsoloval [3].

e A permet kidramldsa jelzi a kifogastalan
mUkddést.

7.6 Kezelés

¢ |nhaldlas kdzben ne fotelben, hanem egy asz-
talnal, egyenesen és lazan (ljon, igy nem nyo-
modnak éssze a légutak, ami negativan befo-
lyasolna a kezelés hatékonysagat.

o |élegezze be mélyen a porlasztott gydgyszert.

A Figyelem

A készllék nem alkalmas folyamatos hasznalatra,
30 perc hasznalat utan 30 percre ki kell kapcsolni.

@ Tartsa a porlasztét a kezelés alatt egyenesen

(figgdlegesen), mert kilénben a porlasztas
nem mikédik, és a kifogastalan miikodés
nem biztositott.

A Figyelem

A gyogynovények illdolajai, a kohdgés elleni sziru-
pok, torokoblité oldatok, masszazs- és gozflirdd-
olajok alapvetden alkalmatlanok inhalatorral torté-
nd inhaldlasra. Ezek az adalékok gyakran srliek,
és a készlilék megfelelé mikodését, valamint ezzel
egyltt az alkalmazas hatékonysagat tartésan ront-
hatjak. A horgérendszer tulérzékenysége esetén
az illéolajos gydgyszerek bizonyos koriimények
kdzott akut bronchospazmust (a hérgék légszomj-
jal jard, hirtelen, géresos beszlkiilését) okozhatjak.
Ezzel kapcsolatban kérje orvosa vagy gydégyszeré-
sze tanacsat!

7.7 Az inhalalas befejezése

Ha a permet mar csak rendszertelenil aramlik
ki, vagy inhaldlas kdzben megvaltozik a készlilék
hangja, akkor befejezheti a kezelést.

e Kezelés utan kapcsolja ki az inhalatort a BE/KI
kapcsoloval [3], és valassza le az elektromos
halézatrol.

* A kezelés utan helyezze vissza a porlasztot [9]
a tartéjaba [7].

7.8 Orrzuhany

Az orrzuhany segitségével megtisztithatja orriire-
geit. Az orrzuhany egy finom sugarral tisztitja meg
és nedvesiti be az orrnyalkahartyat.

A Figyelem!

e Ne haszndlja az orrzuhanyt egyéb gyogysze-
rekkel vagy illoolajokkal egyditt.

A Figyelem

e Kizarolag izotonias konyhasdoldatokkal hasz-

nélja az orrzuhanyt.

o Cserélje ki az orrzuhanyt egy év haszndlat utan.
Az orrzuhany maximalis toltétérfogata 10 ml.
Amennyiben nem biztos a konyhasdoldat helyes
higitasi aranyaban, kérdezze meg gydgyszerészét.

7.9 Az orrzuhany hasznalata

Az orrzuhany helyes hasznélatdhoz kdvesse az
alabbi Iépéseket [B]:



1. Forgassa el a kupakot [20] 90°-kal az éramuta-
t6 jarasaval ellentétes iranyban, és felfelé huzva
vegye le.

2. Felfelé huzva vegye ki a gyijtéedényt [21] is.

3. Toltse fel a sétartét [22] konyhasdoldattal.

4. Helyezze a gy(jtéedényt [21] a sdtartoba [22]

5. A kupakot [20] helyezze a sétartdra [22]. Forgassa
el a kupakot az 6ramutato jarasaval meg-
egyez6 iranyban, amig a helyére nem kattan.

6. Csatlakoztassa a stiritettlevegé-témiét (8] alulrdl
a sotartéhoz [22]

7. Ovatosan helyezze a kupakot [20]az egyik ormyi-
lasaba. Lélegezzen az orran keresztil.

8. Nyomja meg a BE/KI kapcsol6t [3]. A késziilék
hasznélatanak megkezdéséhez helyezze egyik
ujjat a tarté fedélnyilasara [23].

A haszndlat soran lélegezzen lassan és
egyenletesen az orran keresztil. Dontse fejét
a kezelt orryilassal enyhén ellentétes irany-
ba, hogy a konyhasoéoldat mélyen bejuthas-
son az orrba.

9. A hasznalat szlineteltetéséhez vagy befejezé-
séhez vegye le ujjat a fedéinyilasrdl 23] a so-
tarton [22].

10. Ha az orrét Ujra tisztanak érzi, befejezheti a
hasznélatot. A hasznalatot legkés6ébb a maxi-
malis téltési mennyiség felnasznalasat kdvets-
en abba kell hagyni.

7.10 A tisztitas elvégzése
Lasd: ,Tisztitas és apolas”.

8. SZUROCSERE

Normal hasznalati korllmények esetén a le-
veglsz(irét kb. 200 lizemora utan vagy évente kell
cserélni. Rendszeresen (10-12 porlasztas utan)
ellendrizze a levegdsz(irt. Ha er6sen elszennye-
z8dott vagy eltomddott, cserélie ki az elhasznalt
sz(ir6t. Amennyiben a sz(ir6 nedvességet kapott,
ugy szintén ki kell egy Uj sz(irére cserélni.

A Figyelem

e Ne prébadlja az elhasznalt sz(irét kitisztitani és
Ujra felhasznalni!

e Kizérolag a gyartd eredeti szliréjét haszndlja,
mert kilénben az inhalator karosodhat, vagy
nem biztosithatd a kell6képpen hatékony
terapia.

o A levegbszUrét hasznalat kdzben nem szabad
javitani vagy karbantartani.

e Soha ne haszndlja a készlléket sz(ir6 nélkdil.

A sz(ir6 cseréjét a kdvetkezéképpen végezze:

A Figyelem

e Elészor kapcsolja ki a készliléket, és csatlakoz-
tassa le a halozatrdl.
e Hagyija lehdini a készlléket.

1. Felfelé huizva vegye le a sz(irGsapkat [5].

Ha a szlird a sapka lehtizasa utan a készlék-
ben marad, tavolitsa el a sz(ir6t pl. csipesszel
vagy valami hasonldval a készllékbdl.

2. Helyezze vissza a sz(ir6sapkat [5] az Uj sziiré-
vel egyutt.

3. Ellendrizze, hogy megfeleléen rogziil-e.

9. TISZTITAS ES APOLAS

Porlaszté és porlasztokészlet

A Figyelem!

Az egészségligyi kockazatok elkerlilése érdeké-
ben tartsa be az alabbi higiéniai eléirasokat.

e A porlasztét [9] és a porlasztokészlet tGbbi
elemét tobbszdri haszndlatra tervezték. Vegye
figyelembe, hogy a kilénbozd felhasznalasi
terletek kilénbdzd kdvetelményeket tamasz-
tanak a késziilék tisztitasaval és higiénikus el6-
készitésével szemben.

@ e Tilos a porlasztét, valamint a porlasztd-
készletet mechanikusan, kefével vagy ha-
sonld targgyal tisztitani, mivel ez helyre-
hozhatatlan karosodéast okozhat, és tébbé
nem biztosithatd a célzott kezelés sikere.

e A magas kockazatu csoportok (pl. mu-
koviszcidozisos betegek) esetében sziik-
séges higiéniai elékésziletekkel kap-
csolatos  kiegészitd  kovetelményekrdl
(kézapolas, gydgyszerek, ill. inhalaléolda-
tok kezelése) kérdezze meg orvosat.

e Ugyeljen a kelld mérték(i szaradasra min-
den tisztitas és fert6tlenités utan. A visz-
szamaradt nedvesség megndvelheti a
korokozok szaporodasanak kockazatat.

El6készités
o Kozvetlenlll minden kezelés utan a porlasztd [9]
minden részét, valamint a porlasztokészlet tob-
bi hasznalt elemét meg kell tisztitani a gydgy-
szermaradvanyoktol és a szennyezédésektdl.
e Ehhez szedje szét alkatrészeire a porlasztét[9].



Hlzza le a széjrészt [13], a maszkot [15]
vagy az orr-részt [16] a porlasztorol.

Szedje szét az orr-részt, ha azt a komfort feltét-
tel egyltt hasznalta.

Szedje szét a porlasztot ugy, hogy a felsd részt
az oramutatd jarasaval ellentétes irdnyban a
gyogyszertartoval [12] szembe forditja.

Vegye ki a porlasztobetétet a gyogyszer-
tartobdl [12].

Tavolitsa el a szelepet [11] ugy, hogy kihtzza
azt a porlasztobol [9].

Az bsszeszerelés kés6bb értelemszer(ien fordi-
tott sorrendben torténik.

Tisztitas

A Figyelem

A készlléket minden tisztitas elétt ki kell kapcsol-
ni, a halézatrdl le kell csatlakoztatni, és hagyni kell
lehdlni.

A porlasztét [g], valamint a porlasztékészlet tGb-
bi hasznalt elemét, mint példaul a szajrészt [13],
maszkokat [14] [15], porlasztét [9], orrzuhanyt
stb. minden hasznalat utan forro, de nem lobogd
vizzel meg kell tisztitani. Szaritsa meg az alkatré-
szeket gondosan egy puha kenddvel. A teliesen
megszaradt részeket rakja Ujra dssze, és helyezze
ezeket egy szdraz, lezart taroloba, vagy végezze el
a fert6tlenitést.

Gy6z6djon meg rola, hogy a tisztitas soran minden
szennyez8dést eltavolitott. Soha ne hasznaljon
olyan anyagokat, amelyek a bérrel vagy a nyalka-
hartyaval érintkezve, lenyelve vagy inhaldlva po-
tencialisan mérgezdek lehetnek.

A késziilék tisztitdsahoz puha, szaraz kendét és
nem surol6 hatasu tisztitdszert hasznaljon.

Ne haszndljon erés tisztitdszereket, és sohase
tartsa viz ala a késziiléket.

A Figyelem

e Ugyeljen arra, hogy ne jusson viz a késziilék
belsejébe!

L]
porlasztokészletet!

Ne nyuljon az elektromos halézathoz csatla-
koztatott készllékhez nedves kézzel; ligyeljen
arra, hogy ne fréccsenjen viz a készllékre. A
készlléket csak teljesen szaraz allapotban sza-
bad tUzemeltetni.

Ne fljjon folyadékot a szell6zényilasokba! A
készllékbe juto folyadékok az elektromos ré-
szeknek és az inhalator mas alkatrészeinek ka-

Ne tisztitsa mosogatogépben a késziiléket és a @
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rosodasat okozhatjak, és mikddési zavarhoz
vezethetnek.

Kondenzviz, témléapolas

A kornyezeti adottsagoktdl fliggéen kondenzviz
csapddhat le a tdmlében. A kérokozdk elszaporo-
dasanak megelézéséhez és a kifogastalan terapia
biztositasahoz feltétlendl tavolitsa el a nedvessé-
get. Ehhez a kdvetkez6képpen jarjon el:

 Hizza le a téml6t [8] a porlasztordl [9].

¢ Hagyja az inhalatoroldali tomlét [6] bedugva.

o Uzemeltesse az inhalatort egészen addig,
amig az ataramlé levegé el nem tavolitia a
nedvességet.

e Erds szennyezddés esetén cserélje ki a tomlét.

Fertotlenités

A porlasztd és a porlasztokészlet fert6tlenitéséhez
pontosan kévesse az aldbbi [épéseket. Ajanlott az
egyes alkatrészeket legkésdébb a napi utolsé hasz-
nalat utan fertétleniteni.

e Tisztitsa meg el6sz0r a porlasztdt és a porlasz-
tokészletet a ,Tisztitas” részben leirtak szerint.
A szétszedett porlasztdt [9], az orrzuhanyt [19],
a szajrészt [13], a szilikonmaszkokat [14][15] és
a szétszedett orr-részt helyezze 5 percre
forrasban 1évé vizbe. Keriini kell, hogy az al-
katrészek hozzaérijenek az edény forré aljahoz.
A fert6tlenitéshez meritse a sdritettleveg6-tém-
16t 15 percre 2%-os natrium-hipoklorit-oldatba
(NaOCl) (vagyis az Amuchina® fertétlenitészer-
bél készitett oldatba vagy a gyogyszerésze al-
tal kikevert 2%-os natrium-hipoklorit-oldatba).
Ezutan alaposan Oblitse at az 6sszes alkatrészt
csapvizzel, hogy teljesen eltavolitsa a fertétle-
nitéoldat esetleges maradvanyait.

A Figyelem

A sUritettleveg6-tomiét ne fézze ki

autoklavozza.

¢ A teliesen megszaradt részeket rakja Ujra 6sz-
sze, és helyezze ezeket egy széraz, lezart
taroloba.

Ugyelien arra, hogy tisztitas utan az alkat-
részek teliesen megszaradjanak, ellenkez6
esetben megnd a kdérokozok elszaporodasa-
nak veszélye.

és ne

Szaritas
e Helyezze az alkatrészeket szaraz, tiszta és
nedvszivé alatétre, majd varja meg, mig telje-
sen megszaradnak (legaldbb 4 dra).



Anyagellenallésag

e A porlaszté és a porlasztokészlet tobbi eleme
gyakori hasznalat és a higiéniai el6készités
mellett - minden mas mlianyag részhez hason-
|6an — bizonyos mértékd elhasznalédasnak van
kitéve. Ez id6vel az aeroszol megvaltozasahoz
és ezdltal a terapia hatékonysaganak csokke-
néséhez vezethet. Ezért javasoljuk, hogy leg-
kés6bb egy év utan cserélje ki a porlasztét és
a porlasztokészletet, ha az adott évben 360-nal
nem tébbszdr fert6tlenitette az alkatrészeket.
A gyakori fertétlenités leréviditi az alkatrészek
élettartamat.

o A tisztitd-, ill. fertétlenitészer kivalasztasakor
vegye figyelembe a kdvetkezbket: Csak enyhe
hatasu tisztito- vagy fert6tlenitészert hasznal-
jon, és azt a gyart6 utasitasainak megfeleléen
adagolja.

Tarolas

e Ne tarolja nedves helyiségben (pl. fiirdészoba-
ban), és ne szdllitsa nedves targyakkal egyutt.

e Tartds, kdzvetlen napsugarzastél elzartan kell
tarolni és szallitani.

e A porlasztokészlet elemei biztonsagosan ta-
rolhatok a tarolérekeszben [4]. A késziléket
szaraz helyen, lehetbleg a csomagolasaban
tarolja.

10. PORLASTOKESZLET ES
POTALKATRESZEK

A porlasztokészlet részei és a pétalkatrészek a
megadott szervizcimen (a szervizcimjegyzék sze-
rint) szerezhet6k be. Adja meg a megfeleld rende-

lési szamot.

Megnevezés Anyag REF

A porlasztékészlet = éves 603.76
cserekészlet a kdvetkez6-

ket tartalmazza:

szajrész PP/szilikon
orr-rész PP/szilikon

szilikon felnéttmaszk szilikon/PP

szilikon gyermekmaszk szilikon/PP
porlasztd PP/szilikon
sUritettleveg6-tdml6 PVC

sz(ir6 PU

kdnyokdarab PP

orrzuhany PP 601.37
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Ha a késziléket nem a megadott specifika-
cioknak megfeleléen hasznalja, akkor nem
garantalhaté annak kifogastalan mukodése!
A termék javitasa és tovabbfejlesztése célja-
bdl a mlszaki valtoztatas jogat fenntartjuk. A
készilék és a hozza tartozd porlasztokészlet
megfelel az EN 60601-1-2 eurdpai szabvany-
nak (1. csoport, B osztaly, 6sszhangban a ké-
vetkezdkkel: CISPR 11, IEC 61000-3-2, IEC
61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, IEC 61000-
4-6, IEC 61000-4-7, IEC 61000-4-8, IEC
61000-4-11), és kildnleges Ovintézkedések
vonatkoznak rajuk az elektromagneses 0sz-
szeférhetdséget illetden.

Kérjik, vegye figyelembe, hogy a hordozha-
t6 és mobil nagyfrekvencias kommunikacios
berendezések befolyasolhatjgk a készilék
miikddését. Tovabbi informéaciokat az tigyfél-
szolgalat megadott cimén kérhet.

Az elektromagneses dsszeférhetoség-
gel kapcsolatos tudnivalok

o A késziilék az ebben a hasznalati utmutatoban
leirt dsszes kdrnyezetben térténd hasznalatra
alkalmas, beleértve az otthoni hasznalatot.
A késziilék elektromagneses zavarok kdzelé-
ben adott esetben csak korlatozott mértékben
hasznalhat6. Ennek kovetkeztében meghiba-
sodhat a készlilék.
o Akészliléket lehetdleg ne hasznalja kdzvetlendl
egyeéb készllékek mellett, illetve egyéb készi-
|ékekkel egymasra rakva, mivel ez hibas mukoé-
dést idézhet el6. Amennyiben mégis elkeriilhe-
tetlenné vélna a fent leirtak szerinti hasznalat,
ezen készlléket és a tobbi készuléket is ellen-
Grizni kell a helyes miik6dés szempontjabdl.
A késziilék gyartdja altal meghatarozottél vagy
rendelkezésre bocsatottol eltérd porlasztd-
készlet hasznalata megndvekedett elektro-
magneses sugarzassal vagy a készilék elekt-
romagneses stabilitasanak csodkkenésével
jarhat, és hibas miikddéshez vezethet.
A hordozhatd, radiofrekvencias kommunikaci-
0s eszkdzoket (beleértve a perifériakat, példaul
az antennakabeleket vagy kiilsé antennakat)
legaldbb 30 cm tavolsagra kell tartani a készu-
Iék minden részétdl, beleértve a csomagban
talalhato kabeleket is.
e Ennek figyelmen kiviil hagyasa a készlilék telje-
sitményének csdkkenésével jarhat.



11. Ml A TEENDO PROBLEMA

ESETEN?

Probléma/ |Lehetséges ok/elharitas
kérdés

A porlasztd | 1. Tul sok, vagy tul kevés a
egyaltalan gyogyszer a porlasztoban.
nem vagy Minimum: 2 ml,

tul kevés maximum: 8 ml.

aeroszolt allit
eld.

2. Ellendrizze, hogy nincs-e eltd-
mddve a fuvoka.
Ha szlikséges, tisztitsa meg a
fuvokat (pl. Oblitéssel). Ezutan
helyezze ismét lzembe a
porlasztét.
FIGYELEM: A finom lyukakat
csak ovatosan, a fuvoka also
részéré| szurja at.

3. Nem fligg6legesen tartja a
porlasztét.

4. Nem megfeleld gyogyszerfo-
lyadék kerlilt a porlasztéba (pl.
tal s(rdi).

A megfeleld gyogyszerfolyadékot

az orvos irja el6.

A kibocsatas

Megtért tomlé, eltdmddott sz(ird,

tul kicsi. tul sok inhalacids oldat.
Milyen Kérdezze meg errdl orvosat.
gyogysze- Alapvetéen minden olyan gydgy-
reket lehet szer hasznalhaté inhalalasra,
inhalalni? amelyet késziilékkel térténd inha-
lalasra alkalmasnak mindsitettek
és engedélyeztek.
Inhalacios ol- | Ez normalis jelenség, technikai
dat marad a | okokbdl all fenn. Fejezze be az
porlasztéban. | inhaldlast, amint egyértelm(ien
megvaltozik a porlaszt6 hangja.
Mire kell Gyermekek esetében a hatékony
gyelni a inhalalas érdekében a maszknak
gyermekek- | el kell takarnia a szajat és az or-
nél? rot. Az alvd személyeknél végzett

porlasztas kevéssé hatékony,
mivel ilyenkor nem jut elegendd
gyogyszer a tlidébe.

Felhivas: Az inhalalast csak
feln6tt feligyelete mellett és
segitségével szabad végezni, a
gyermeket nem szabad kdzben
magara hagyni.
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Probléma/ |Lehetséges ok/elharitas

kérdés

Miért kella | Ennek két oka van:

porlasztét 1. A terdpia szempontjabal

rendszeresen |  hatékony részecskespektrum

cserélni? biztositasa érdekében a
favdka nyilasa egy megadott
atmérénél nem lehet nagyobb.
A mechanikai és termikus
igénybevétel miatt a mianyag
bizonyos mérték( kopasnak
van kitéve. A porlasztobe-
tét [10] kilondsen érzékeny.
Ezaltal az aeroszol cseppdsz-
szetétele is megvaltozhat,
ami a kezelés hatékonysagat
kdzvetlenil befolyasolja.

2. Ezenkivil higiéniai okokbdl is
javasolt a porlaszté rendszeres
cseréje.

Mindenkinek | Higiéniai szempontbdl ez feltétle-
sajat por- nlil szilkséges.

lasztora van

szliksége?

12. ARTALMATLANITAS

A kdérnyezet védelme érdekében a készlléket tilos
a haztartasi hulladékok kdzé dobni.

A készliléket az elektromos és elektronikus E
berendezések hulladékairol szolé (WEEE -
Waste Electrical and Electronic Equipment) ™=
eurdpai unids iranyelv szerint artalmatlanitsa.
Esetleges tovabbi kérdéseivel, kérjik, forduljon a
hulladékkezelésben illetékes helyi szervhez.

13. MUSZAKI ADATOK

Modell IH 28 Pro

Tipus IH 28

Méretek

(Sz x Ma x Mé) 210 x 210 x 94 mm
Suly 1,65 kg

Uzemi nyomas kb. 0,5-1,45 bar
Aporlaszté  max. 8 ml
toltétérfogata min. 2 mi
Gydgyszerpor-

lasztas kb. 0,35 ml/perc

Hangnyomas kb. 52 dBA

Halézati 230 V~; 50 Hz; 230 VA
csatlakozds  Egyesult Kiralysag: 240 V~; 50 Hz;
240 VA




Uzemi hémérséklet: +10°C-+40°C
feltételek relativ paratartalom: 15-93%
kdrnyezeti nyomas: 700-1060 hPa
Tarolasi és hémérséklet: -25°C-+70°C
szallitasi relativ paratartalom: 10-95%
feltételek kérnyezeti nyomas: 700-1060 hPa

Aeroszol-telje-
sitmény az EN
27427:2019
szabvany
szerint, feln6t-
teken végzett

1) Porlasztasi mennyiség: 0,11 ml
2) Porlasztasi teljesitmeény:
0,07 ml/perc
3) Kibocsatott toltétérfogat szaza-
lékban percenként: 3,5%
4) Fennmaradé Urtartalom: 1,68 ml
natrium- 5) Részecskeméret (MMAD):
fluoridos (NaF) 3,07 ym
légzéstamoga- 6) GSD (geometrikus standard
tasi mintazat deviacio): 2,03
alapjan: 7) RF (tuddbe jutd frakcid < 5 um):
75%
8) Nagy részecsketartomany
(>5 pm): 25%
9) Kdzepes részecsketartomany
(2-5 pm): 47,8%
10) Kis részecsketartomany
(<2 pym): 27,2%

A sorozatszamot a készliléken vagy az elemtartd
rekesz belsejében taldlja.

MdUszaki valtoztatasok joga fenntartva.
Részecskeméretek diagramja
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A mérések kaszkad impaktorral (Next Generation
Impactor — NGl), natrium-fluorid-oldat felhasznala-
saval készliltek.

A diagram nem biztos, hogy ebben a formaban
alkalmazhat6é szuszpenziokra vagy nagyon sr(
gyogyszerekre. Tovabbi informacidkat az adott
gyogyszer gyartéjatol kaphat.
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14. GARANCIA/SZERVIZ

A garancidval és a garancialis feltételekkel kapcso-
latban bévebb tajékoztatast a mellékelt jotallasi je-
gyen talal.

Megjegyzés a problémak
bejelentéséhez

Az Eurdpai Uniéban és annak megfelelé szaba-
lyozasi rendszerekben ((EU) 2017/745 rendelet
az orvostechnikai eszkdzokrél — MDR) tartézkodd
felnasznaldkra/paciensekre a kdvetkezd vonatko-
zik: Amennyiben a termék hasznalata kézben vagy
annak kovetkeztében sulyos probléma Iépne fel,
ezt a gyarté és/vagy annak meghatalmazottja, va-
lamint az On tartézkodasi helye szerinti tagallam
hatdsaga felé kell jelezni.

Tévedések és valtoztatasok joga fenntartva



14



15



Beurer GmbH e Séflinger Str. 218 o 89077 Ulm, Germany e www.beurer.com
www.beurer-gesundheitsratgeber.com e www.beurer-healthguide.com
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