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Tisztelt Vasarlonk!

Kdszonjiik, hogy kindlatunkbdl valasztott. Céglink neve dsszefonddott a nagy értékd, behatdan megvizsgalt
mindségi termékekkel, melyek a hé, a suly, a vérnyomas, a testhémérséklet, a pulzus, a kiméletes gydgy-
aszat, a masszazs és a leveg6 terén nyujtanak szolgaltatasokat.

Keérjuk, olvassak el figyelmesen ezt a haszndlati utasitast, 6rizzék meg a késébbi hasznélatra, tegyék mas
hasznaldk szamara is hozzaférhetévé, és tartsak be az eléirasokat.

Szivélyes idvozlettel

az On Beurer csapata

Szallitasi terjedelem

o Utdgetd masszirozas

e 4 cserélhetd masszirozé feltétek
¢ Halozati egység

e Ez a haszndlati Gtmutatd

A\ FIGYELMEZTETES

* A késziilék csak otthoni/magan kérnyezetben térténd, nem Uzleti célu
hasznélatra készllt.

* A késziiléket 8 éves és annal id6sebb gyerekek valamint korlatozott fizi-
kai, érzékszervi vagy mentalis képességekkel, vagy hianyos tapasztalat-
tal és tudassal rendelkez6 személyek csak felligyelet mellett hasznalhat-
jak, vagy ha a késztilék biztonsagos hasznalatardl ismertették dket, és
az abbdl eredd veszélyekkel tisztaban vannak.

¢ Gyermekek nem jatszhatnak a késztilékkel.

e Atisztitast és a felhasznald altali karbantartast felligyelet nélkil hagyott
gyerek nem végezheti.

* Ha megseériilt a késziilék haldzati csatlakozé vezetéke, akkor azt artalmat-
lanitani kell. Ha azt nem lehet levenni, a késziléket kell artalmatlanitani.

* A késziléknek forrd a felllete. A hével szemben érzéketlen személyeknek
Ovatosaknak kell lennitik a készlilék hasznalatakor. )

* Ne dugjon targyakat a készllék nyilasaba és a mozgd részekbe. Ugyeljen
arra, hogy a mozgé részek mindig szabadon mozoghassanak.

* Ne préselje és ne gydmdszolje be egyetlen testrészét se - féként az ujjait
ne —a mozgd masszirozo elemek vagy ezek késziléken levé tartoi kozé.
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Abramagyarazat
A haszndlati Gtmutatdban és a tipustablan a kovetkezd szimbdlumokat hasznaljuk:

A FIGYELMEZTETES Figyelmeztetés a sériilésveszélyekre, vagy az On egészségére leselkedd

veszélyekre.
A FIGYELEM Biztonsagi utalas a készllék/tartozék lehetséges karosodasaira.
@ Utmutatés Utalés a fontos informaciokra.

@ A készlilék kétszeres védbszigeteléssel rendelkezik, és igy megfelel a 2-es védelmi osztalynak.

1. Ismerkedés a késziilékkel
A késziilék funkcioéi

Ezzel az elektromos infravords masszirozé késziilékkel hatdsosan és segitség nélkil végezhet jétékony
masszazst sajat magan vagy mas személyeken. A masszirozas feszlltségoldo vagy élénkité hatasu lehet,
és nagyon j6l alkalmazhat6 izommerevségek, fajdalmak és faradtsag kezelésére. A készilékkel erételiesen
és intenziven masszirozhatja a hatat, nyakat, vallat, felkarjat, combjat és labszarat.

A készlléket csak sajat hasznalatra szantuk, nem pedig gydgyaszati vagy kereskedelmi alkalmazasra.

2. Rendeltetésszerii hasznalat

Ez a készllék az emberi test egyes részeinek masszirozésara szolgal. Nem helyettesitheti az orvosi keze-
lést. Ne haszndlja a masszirozé késziiléket, ha a kdvetkezé figyelmeztetések koziil egy vagy tobb Onre is
igaznak bizonyul! Abban az esetben ha nem biztos abban, hogy a masszirozé késziilék megfelelé-e az On
szémara, kérdezze meg az orvosat!

FIGYELMEZTETES

A masszirozé készillék hasznalata tilos

o 3llatoknal,

e porckorongsérv vagy a gerincoszlop kéros elvaltozasa esetén,

e semmiképpen ne alkalmazza szivkdrnyéki masszirozashoz, ha szivritmus-szabalyozét visel. llyen
esetben mas testrészekkel kapcsolatban is kérdezze meg orvosat,

dagadt, égett, gyulladasban levé vagy sériilt bor- és testfellileteken,

terhesség alatt,

az arcon (szemen), a gégefén vagy mas, kiléndsen érzékeny testrészeken,

alvas kozben,

gyogyszerek bevétele vagy alkoholfogyasztas utan (korlatozott érzékel6képesség),
ne alkalmazza a csontokon (pl. csuklok, gerincoszlop),

gépjarm(iben.

A masszirozo6 készllék hasznalata elétt kérdezze meg az orvosat

¢ ha sulyos betegségben szenved vagy nemrég operaltak,

¢ |azas meghlilések, visszértagulatok, trombdzis, vénagyulladds, sargasag, cukorbetegség, ideg-
megbetegedések (pl. isidsz) vagy akut gyulladasok esetén.

A készilék kizarélag a haszndlati utasitasban emlitett célra haszndlhatd. A gyartét nem terheli szavatossagi
felel6sség abban az esetben, ha szakszer(tlen vagy kdnnyelm( haszndlat miatt kdvetkeznek be karosodasok.

3. Biztonsagi utmutatasok

Olvassa el gondosan ezt a haszndlati Gtmutatét! Az aldbbi utasitdsok figyelmen kiviil hagyasa személyi és
targyi sériilésekhez vezethet. Orizze meg a hasznalati Gtmutatét, és tegye hozzaférhetévé mas felhasznaldk
szamara is! A készlilék tovabbadasakor adja at ezt az Utmutatot!



FIGYELMEZTETES
A gyermekeket tartsa tavol a csomagoléanyagtdl! Fulladasveszély all fenn.

Aramiités
FIGYELMEZTETES

Mint minden elektromos készlléket, ezt a masszirozo késziiléket is dvatosan és korlltekintéen kell
hasznalni, hogy elkerllje az aramlités veszélyét.

Ezért a készlléket

e csak a késziléken feltlintetett haldzati fesziltséggel haszndlja,

¢ soha ne haszndlja, ha a késziiléken vagy a tartozékon lathat6 sériilések vannak,
* ne haszndlja zivatar idején.

Meghibasodas vagy lizemzavarok esetén azonnal kapcsolja ki a készlléket, és adott esetben valassza
le az elektromos haldézatrdl. Ne a kabelnél vagy a készliléknél fogva hizza, ha a villasdugét ki akar-
ja huzni a dugaszoldaljzatbdl. Soha ne tartsa, vagy hordozza a készlléket a haldzati kabelnél fogva.
Tartson tavolsagot a kabelek és a meleg felliletek kdzott.

Semmilyen kortlmények kdzott se nyissa ki a készlléket.

Biztositsa, hogy a masszirozd késziilék, a dugaszold tapegység és a kabel ne kerliljon érintkezésbe
vizzel vagy mas folyadékokkal.

Semmiképpen ne nyuljon a készlék utan, ha az a halézati adapterrel egy csatlakozdaljzatba van du-
gva, és vizbe esett. Azonnal hizza ki a halézati adaptert.

Ne haszndlja a készliléket, ha sérlilések Iathatok rajta vagy a tartozékain.

Ne érje Utés a késziiléket, és ne ejtse le.

Ezért a készlléket

e csak szdaraz belsd terekben haszndlja,

csak szaraz kézzel fogja meg,

soha ne haszndlja flrd6kadban, zuhany alatt vagy vizzel teli mosddkagylonal,
soha ne haszndlja Uszémedencében, hidromasszazs kadban vagy szaunaban,
soha ne haszndlja a szabadban.

Semmiképp se nyuljon a késziilék utan, ha az a vizbe esett! Azonnal hiizza ki a haldzati csatlakozot.

Az akkumulatorokkal kapcsolatos tudnivalok

e Ha az akkumulatorcella folyadéka a bérre vagy a szembe jut, az érintett teriiletet 6blitse le béséges

A vizzel és forduljon orvoshoz.

Robbanéasveszély! Ne dobja az akkumulatorokat tlizbe.

Az akkumulatorokat nem szabad szétszedni, kinyitni vagy feldarabolni.

Csak a haszndlati Gtmutatdban meghatérozott téltékésziiléket szabad haszndlni.

Az akkumulatorokat haszndlat el6tt rendesen fel kell tdlteni. A gyartd utasitasait, illetve az ebben

a hasznalati Gtmutatoban a helyes toltésre meghatarozott eldirasokat mindig be kell tartani.

e Az els6 hasznalatba vétel el6tt teljesen toltse fel az akkumulatort (lasd a 5. fejezet).

o Az akkumulator élettartamanak névelése érdekében évente legalabb 2 alkalommal téltse fel teljesen
az akkumulatort.

Javitas
FIGYELMEZTETES

Az elektromos késziilékek javitasat kizarolag szakemberre szabad bizni. A szakszer(tlen javita-
sok jelentds veszélyekkel jarhatnak a felhasznald szamara. Ha javitdsokra van szlikség, fordul-
jon a vevészolgalathoz vagy az erre felhatalmazott keresked6khoz!



Tlizveszély

FIGYELMEZTETES
Szakszer(tlen ill. a jelen haszndlati Utmutatdval ellenkezd hasznalat esetén bizonyos korilmények
kozott tlizveszély all fenn!

Ezért a késziiléket ne mlikddtesse

¢ soha 20 percnél hosszabb ideig (tiImelegedés-veszély), és Ujbdli haszndlat el6tt legalabb 20 percig
hagyja hdini a késztiléket!

e soha feluigyelet nélkil, kiiléndsen, ha gyermekek vannak a kézelben!

¢ soha lefedve, pl. takaréval, parndval,

e benzin vagy mas kénnyen gyulladé anyagok kozelében.

Kezelés

A

FIGYELEM

Minden hasznélat utan és minden tisztitas elétt ki kell kapcsolni a készlléket, és ki kell hizni a du-

gaszoldaljzatbol.

o Ugyeljen arra, hogy a mozgé alkatrészek mindig szabadon jérhassanak.

o Ugyeljen arra, hogy a haja ne akadjon bele a késziilékbe. Adott esetben viseljen hajhalét.

o Kerlilje az érintkezést hegyes vagy éles targyakkal.

o A késziléket és a kabelt ne torje meg.

o Ovja a késziiléket a tul kdzeli héforrasoktdl, Ggymint kalyhaktdl, flitétestektdl vagy kézvetlen nap-
sugarzastol.

e Soha ne vezessen at targyakat a késziilék nyilasain.

e Kapcsolja ki a készliléket, és valassza le a készliléket a halézatrdl a fogantyd, ill. a masszirozo6 fel-
tétek levétele vagy felhelyezése soran.

Hulladék-artalmatlanitas

FIGYELEM

e Az elhasznalt, teliesen lemertilt akkumulatorokat a kiilén megjeldlt gydijt6tartalyokba helyezve, gydj-
téhelyeken vagy az elektromos boltokba leadva artalmatlanitsa. Az akkumulatorok artalmatlanitasara
torvény kételezi.

e \egye ki az akkumulatort a késziilékbdl gy, hogy a masszirozét 6vatosan kinyitja. Ehhez csavarja
ki csavarhuzéval a készlilékhazon talalhaté dsszes csavart, és tavolitsa el a készilék fedelét. Va-
lassza le az akkumulatort a késztilékrdl, és szabdlyszerlien artalmatlanitsa.

e A kdros anyagot tartalmazo akkumulatorokon a kdvetkez6 jelolések szerepelnek: Ef

Pb = az elem 6lmot tartalmaz,
Cd = az elem kadmiumot tartalmaz,
Hg = az elem higanyt tartalmaz Pb Cd Hg

Kdrnyezetvédelmi érdekekbdl a késziiléket az élettartamanak lejarta utdn nem szabad a haztartasi
hulladékok kozé dobni.

Az drtaimatlanitast az On orszaganak megfeleld gydijtéhelyein kell elvégezni.
A készlléket az Eurdpai Unidnak az elektromos és elektronikus berendezések hulladékai-
rél sz6l6 WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) jelli irdnyelve szerint ——

artalmatlanitsa.

Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben illetékes helyi szervekhez.

A késziilék akkumulatorat kiilon kell artalmatlanitani. Az akkumulatort nem szabad a haztartasi hul-
ladékkal egyitt artalmatlanitani.



4. A késziilék ismertetése

Utégeté masszirozas

4 1. Kezel6panel

/ 2. Masszirozé fej

3. A levehetd fogantyu gombja
4. Levehetd fogantyu

serélhet6 masszirozo feltétek

b

5. Melegitd feltét

6

6. Triggerpont feltét

N

7

7. Hitd feltét 8. Puha feltét

Leveheté masszirozo fej

>

9. Kézi fogantyu a hatékonyabb
kezeléshez

10. Csatlakoz6 a halozati egységhez

11. Csatlakozdelem

12. Akkumulator- és intenzitaskijelzé

13. Intenzitasvalaszté gombok (+/-)

14. Be/Ki gomb O

15. Bekapcsolhat6 héhatas ®

16. LED-kijelz6 az aktivalt melegité funkcidhoz
17. LED-kijelz6 a Be/Ki izemmddhoz




5. Uzembe helyezés

e Tavolitsa el a csomagolast.

e Ellendrizze a készliléket, a haldzati egységet és a kabelt, hogy nem sériiltek-e meg.

e Csatlakoztassa a halozati egység csatlakozé dugdjat a masszirozé aljzataba a késziilék toltéséhez.

e Az els6 hasznélat el6tt legaldbb 3 6ran keresztlil toltse a késziiléket.

o A készilék toltésének elinduldsat hangjelzés jelzi. A tltési folyamat alatt az akkumulator kijelzés LED-jei az

akkumulator allapotanak megfelel6en, balrdl jobbra kigyulladnak.

e Ha a késziilék teljesen feltdltéddtt, mind az 5 LED vildgit, és ezt 3-szoros hangjelzés kiséri.
e Az akkumulator kis toltdttségénél a Be/Ki lzemmdd LED kijelz6je (zélden) villogni kezd, és ezt 3-szoros

hangjelzés kiséri. Ha az akkumulator lemertilt, a késziilék kikapcsol, és ezt Ujra 3-szoros hangjelzés kiséri.

o A késziilék haldzati egységrdl is izemeltethetd. Ebben az esetben azonban nem megy végbe toltési folya-

mat.

e A kabelt botlasmentesen helyezze el.

6. Hasznalat

A fejmasszirozé készlilék fogantyuval és anélkil is haszndlhat6. A fogantyu lehet6vé teszi a nehezen hoz-
zaférhetd testrészek (pl. a vall és a hat kdrnyéke) masszirozasat. Fogantyu nélkil intenzivebb és erésebb
masszirozast lehet végezni.

A fogantyU levételéhez tartsa erésen lenyomva a gombot (3), és ezzel egyidejlileg hizza le a fogantyut
(4) a masszirozo6 fejrél. Ezt kdvetéen vezesse be a csatlakozdelemet (11) a masszirozé fej hatsé részén,
hogy a berendezést a fogantyu felhelyezése céljabdl lefedje.

Tartsa olyan er6sen a masszirozo fejet a kézi fogantyunal (9), hogy a masszirozé fejet biztonsagosan at
tudja vezetni.

Ha a fogantyut (4) ismételten fel kivanja helyezni, tavolitsa el el6sz6r a csatlakozdelemet (11) azaltal, hogy
kihuzza, és helyezze fel Ujra a fogantyut (4), mig az érezhetden és jél hallhatéan be nem kattan.

A masszazst kilonféle masszirozo feltétek segitségével végezheti. Valasszon ki a mivelethez 4, az egyéni
igényeinek megfeleld, cserélheté masszirozé feltétet.

Csavarozza fel a feltéteket a masszirozé fejre az 6ramutaté jardsaval megegyezd irdnyban. A feltétek
cseréjéhez, ill. eltavolitdsdhoz forditsa el azokat az dramutato jarasaval ellentétes iranyba.

Kapcsolja be a masszirozo készliléket a Be/Ki gombbal ().

A gomb megnyomasat révid hangjelzés kiséri. Ezutan 2 masodpercig az akkumulator aktudlis allapota
lathatd, majd a legutoljara kivalasztott erésségi fokozaton elkezdédik a masszazs.

A melegité feltét (5) esetében a ¥ gomb egyszeri megnyomasaval a hészallitas bekapcsolhatd, ill. djra
kikapcsolhatd. Nyomja meg Ujra a ® @ gombot a melegit6 funkcié kikapcsolasahoz. A melegité funkcid
csak a szallitmany részét képezd melegito feltéttel (5) egyiitt all rendelkezésre.

Allitsa be a masszirozas kivant intenzitasét az intenzitasvalaszté gombok (+/-) segitségével. Ehhez 5 kii-
|6nbdz6 masszirozasi intenzitas all a rendelkezésére. Az intenzitas ndveléséhez nyomja meg a (+) gombot.
Az intenzitas csokkentéséhez nyomja meg a (-) gombot.

Helyezze a késziiléket a masszirozando testrészre. A mliveletet allva vagy Ulve sajat maga végezheti,
illetve massal is végeztetheti.

A masszirozo erés vagy kevésbé er6s megnyomasaval a masszirozasi nyomas modosithato.
Legfeliebb 20 perces haszndlat utan kapcsolja ki Ujra a késziiléket, és hagyja leh(ini.

A készllék ezen fellil 20 perc utan automatikusan kikapcsol.

A készlléket szarazon tarolja.

Utmutatas

Ne roviddel a lefekvés el6tt hasznalja a masszirozd készlléket! A masszirozasnak stimuldlé hatasa is
lehet és ez elalvasi zavarokat okozhat.



FIGYELMEZTETES
e A masszirozast mindig kellemesnek és ellaziténak kell érezni.

szirozast fajdalmasnak vagy kellemetlennek érzi.
e Egyetlen testrészét se, de kiiléndsen az ujjait ne csiptesse vagy erdltesse be a massziroz6 fej te-
rlletére.

7. Apolas és tarolas

Tisztitas

A kihuzott és leh(itott késziiléket csak egy enyhén nedves kenddvel tordlje szérazra! Ehhez egy enyhe tisz-
titészert hasznaljon!

FIGYELMEZTETES

e Minden tisztitas el6tt hizza ki a készlléket!

o Akésziléket csak a megadott modon tisztitsal Semmiképp sem hatolhat be folyadék a késziilékbe
vagy a tartozékba.

o A késziléket csak akkor haszndlja Ujra, ha teljesen megszaradt!

Tarolas
A massziroz6 készlléket gyermekektdl elzarva, szaraz, hlivés helyen tarolja! Javasoljuk, hogy az eredeti
csomagolasban taroljal

8. Mi a teendé problémak esetén?

Probléma Ok Elharitas

Lassabban forog a Tul nagy a masszirozo fej terhelése. | Szabaditsa ki a masszirozé fejet.
masszirozo fej.
A masszirozo fej nem | Tul kicsi az akkumulator teljesitmé- | Toltse fel a késztiléket.

mozog. nye, ill. a készllék nincs csatlako-
ztatva a haldzatra.
A késziilék nincs bekapcsolva. Kapcsolja be a készlléket.
A késziilék automatikusan kikapc- | Fejezze be a készlilék hasznalatat, és
solt (automatikus kikapcsolas). hagyja a késztléket lehdlni.

Nem lehet bekapcsol- | A massziroz6 fejen nincs melegitd | Helyezze fel a melegitd feltétet.

ni a melegit6 funkciot. | feltét.

9. Miiszaki adatok

Tapellatas 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA

Méretek 455x10x 10,5 cm

Suly kb. 900 g

Akkumulator:

Kapacitas 2600 mAh

Névleges feszliltség 7.4V

Tipusjelzés Li-lon
Beurer GmbH e Soéflinger Str. 218 ¢ 89077 Ulm, Germany c €
www.beurer.com e www.beurer-healthguide.com
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joga fenntartva

MG510-0816_H Tévedések és valtoztatasok
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