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MAGYAR

Tisztelt Vasarlonk!

Készonijlik, hogy a kinalatunkban szerepld termékek egyikét valasztotta. Neviink garancia az érté-
kes és részletesen bevizsgalt minéségi termékekre olyan teriileteken, mint a hé, suly, vérnyomas,
testhémérséklet, pulzus, kimél6 terapia, masszazs, szépség, baba és a levegd. Kérjik, hogy fi-
gyelmesen olvassa at ezt a haszndlati utmutatot, és tartsa be a benne foglalt utasitasokat. Orizze
meg az Utmutatét késébbi haszndlatra, és tegye azt mas hasznélok szamara is hozzaférhetévé.

Termékeinket szivesen ajanljuk figyelmébe!
Az On Beurer-csapata

1. Szallitasi terjedelem

1 PO 30 Pulzoximéter
2 1,5V AAA elemek
1 Hordszj
1 Ovtaska
1 Ez ahasznélati atmutatd

2. Rendeltetésszerii alkalmazas
A Beurer PO 30 pulzoximétert csak embereken haszndlja a szivritmus (pulzusszédm) és a hemog-

(otthon, Utkdzben) és egészséguigyi terlileten (kérhdzakban, egészségligyi intézményekben) vald
felhasznélasra egyarant.



3. A késziilék ismertetése

A Beurer PO 30 pulzoximéter az artérids oxigénszaturacio (SpO,) és a szivritmus nem invaziv
mérésére szolgal. Az oxigénszaturacié azt mutatja meg, hogy az artérids vér hemoglobin tartal-
manak mekkora szazalékahoz kotddik oxigén. Ezért ez egy fontos szempont a légzési funkcidk
megitélésében. A méréshez a pulzoximéter két kiildnb6z6 hulldmhosszisagu fénysugarat
haszndl, amelyek a készlilék belsejében megvilagitjak a behelyezett ujjat. Az alacsony szaturacids
érték hatterében elsésorban betegségek élinak (€guti megbetegedések, asztma, szivelégtelen-
ség, stb.).

Az alacsony szaturacios érték gyakran az alabbi tiinetekkel jar: Iégzési nehézség, megemelkedett
szivritmus, teljesitménycsokkenés, idegesség, hirtelen izzadas. A krénikus és ismert alacsony
szaturacios érték pulzoximéterrel torténd figyelemmel kévetést és orvosi felligyeletet kévetel.
Akutan alacsony szaturacios érték esetén egyéb kisérd tiinettdl fliggetlenil azonnali orvosi kivizs-
galast igényel, mert az érték életveszélyes dllapotot is jelezhet. Ezért a pulzoximéter kiiléndsen
idedlis szivbetegeknek, asztmasoknak, de sportoldknak és magasban dolgozdknak (pl. hegyma-
szok, sielék, sportreplilégépet hasznalok) is.



4, Jelmagyarazat
A hasznélati Gtmutatdban, a csomagolason, valamint a késziilék tipustablajan a kdvetkezd szim-
bolumok hasznélatosak:

FIGYELMEZTETES
Sérlilésveszély vagy egészségkarosodas veszélye

FIGYELEM
Biztonsagi megjegyzés a késziilék/tartozékok lehetséges karosodasara vonat-
kozdan

Fontos tudnivalo
Utalas fontos informéaciokra

@ Vegye figyelembe a haszndlati utmutatot

%Sp0, | Ahemoglobin artérids oxigénszaturacioja (szazalékos aranyban)

PR bpm | Pulzusszam (percenkénti szivverés)

Artalmatlanitas az Eurépai Uniénak az elektromos és elektronikus berendezé-
E sek hulladékairél sz6l6, 2002/96/EK — WEEE (Waste Electrical and Electronic
— Equipment) iranyelve szerint




P Hg

A veszélyes anyagot tartalmazé elemeket nem szabad héztartési hulladékkal
egydtt kezelni.

Gyartd cég

BF tipusu alkalmazdi rész

SN Sorozatszam
A CE-jeldlés jelzi, hogy a késziilék megfelel a gyogyaszati termékekre vonatkozd
0483 93/42/EGK irdnyelv alapvetd kdvetelményeinek.
M| Gyértas datuma
& Jelzésvisszatartas
P 22 >12,5 mm atmérdju idegen testek és fliggdlegestdl eltéréen csepegd (froccse-

no) viz ellen védett késziilék




5. Figyelmeztetések és biztonsagi tudnivalék

Olvassa &t alaposan a haszndlati Utmutatot! A kdvetkezé tudnivaldk figyelmen kivill hagyéasa
személyi sérliléseket vagy anyagi karokat okozhat. Az Utmutatét 6rizze meg, és tartsa a tobbi
felhasznald szamara is elérhet6 helyen. A késziilék tovabbadasa esetén ezt az Utmutatét is adja
tovabb.

FIGYELMEZTETES

o Ellendrizze, hogy a csomag tartalmanak hianytalansagat.

e Rendszeresen ellendrizze a pulzoximétert, és gy6z&djon meg rdla, hogy hasznalat el6tt a
készliléken nincs lathato sériilés, és az elemek toltdttsége még megfeleld. Kétes esetekben
ne haszndlja a késziiléket, hanem forduljon a Beurer (igyfélszolgalatéhoz vagy egy hivatalos
keresked6hoz.

¢ Ne haszndljon olyan kiegészitd részeket, amelyeket nem a gyarté cég ajanl, ill. amelyeket
nem tartozékként kindlnak.

* Semmilyen esetben sem szabad a készliléket felnyitnia vagy javitania, maskilénben nem
garantélhaté a kifogastalan miikddés. Ennek a figyelmen kivlil hagyasa a garancia elvesz-
tésével jar. Ha javitasra van szlikség, akkor forduljon a Beurer vevészolgélatdhoz vagy egy
hivatalos kereskedéhéz.

NE haszndlja a pulzoximétert
- ha allergias a gumit tartalmazé termékekre.
- ha a készlilék vagy a hasznalni kivant kézujja nedves.
- kisgyermekeken és csecsemokon.
- MR vagy CT vizsgalat kézben.
- mandzsettas vérnyomasmérés kézben.
- ha ujjan kérémlakk, szennyezdés vagy ragtapasz van.
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- ha ujja olyan vastag, hogy nem tudja kdnnyedén bedugni a készlilékbe (ujjhegy:
szélesség kb. > 20 mm, vastagsag > 15 mm).

- ha ujjan anatémiai elvaltozas, 6déma, heg vagy égési sériilés talalhato.

- ha ujja tul vékony vagy keskeny, ami példaul gyermekek esetében fordulhat el6
(szélesség kb. < 10 mm, vastagsag < 5 mm).

- olyan betegeken, akik esetében a felhasznélés helye nincs nyugalomban (pl. remegés).

- éghetd vagy robbanésveszélyes gazelegyek kozelében.

Vérellatasi zavarokkal kiizdd betegek esetében a pulzoximéter hosszabb hasznélata fajda-

lommal jarhat. Ezért a pulzoximétert ne hasznalja egyazon ujjon kb. két éranal tovabb.

A pulzoximéter mindig az aktudlis értéket mutatja, de folyamatos megfigyelésre nem hasz-

nélhato.

A pulzoximéter nem rendelkezik riasztasi funkcidval, ezért orvosi eredmények értékelésére

nem alkalmas.

A mérési eredmények alapjan ne végezzen 6ndiagndzist vagy 6nkezelést a kezeldorvossal

torténd egyeztetés nélkiil. Kiilondsen ne kezdjen dnhatalmuan Uj kezelésbe, és ne valtoztas-

son a folyamatban 1év6 orvosi kezelés fajtajan illetve adagolasan.

A mérés soran ne nézzen bele kézvetlenll a készilék belsejébe. A pulzoximéter vords és

infravOrds fénye karositja a szemet.

Azok a személyek (a gyermekeket is beleértve), akik korlatozott fizikai, érzékszervi vagy

szellemi képességeik vagy tapasztalatlansaguk és/vagy ismerethianyok miatt nincsenek

abban a helyzetben, hogy biztonsagosan tudjak kezelni a készliléket, a késziiléket felelés

személy felligyelete vagy Utmutatésa nélkil nem hasznélhatjak. Ugyeljen arra, hogy a gyer-

mekek ne jatsszanak a késziilékkel.

Sem a pulzushullam, sem a pulzusoszlop kijelzése nem teszi lehetévé a pulzus vagy a

véraramlas becslését a mérés helyszinén, hanem kizérélag az aktudlis optikai jelvariacié

abrazolasara szolgal a mérés helyszinén, &m nem tesz lehetévé biztos pulzus-diagnosztikat.
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Az alabbi utasitasok figyelmen kivil hagyasa pontatlan mérésekhez vagy mérési hibakhoz

vezethet:

* A méréshez hasznalt ujjon nem lehet kéromlakk, miikérém vagy egyéb kozmetikai szer.

e Ugyeljen ra, hogy a méréshez hasznalt ujjon a kérdm olyan révid legyen, hogy az ujjhegy
eltakarja a készlilékhazban levé érzékel6t.

o Mérés kdzben tartsa nyugalomban a kezét, az ujjat és a testét.

e Szivritmuszavarban szenvedé emberek esetében az SpO, és a pulzus mért értéke hibas
lehet, vagy egyaltalan nem lehetséges a mérés.

® Szénmonoxid-mérgezés esetében a pulzoximéter tulzottan magas értéket mutat.

o A helyes mérés érdekében a pulzoximéter ne haszndlja erds fényforras (pl. fénycsé vagy
kozvetlen napsugarzas) kdzvetlen kozelében.

e Alacsony vérnyomassal rendelkezd, sargasagban szenvedd, vagy értagitd gyogyszereket
szed6 személyek esetében hibas mérési eredmények szllethetnek.

e Klinikai szinez6anyagokkal kezelt vagy abnormalis hemoglobinszinttel rendelkezd
betegek esetében a mérés eredménye hibas lehet. Ez kiildndsen igaz szénmonoxid-
mérgezés és methemoglobinémia esetén, amelyek helyi anesztetikumok vagy fennallé
methemoglobinreduktaz-hiany esetén alakulhat ki.

o A pulzoximétert portdl, razkddastol, nedvességtdl, szélséséges hémérséklettdl és robbanas-
veszélyes anyagoktdl 6vni kell.



6. A késziilék leirasa

Hordszij fiil Funkciégomb

Ujjnyilas

A kijelz6 leirasa

5 1
| |

|
h%SpOzJ PRbpmJ

98 65

1. Oxigénszaturacié (szazalékos érték)

2. Pulzusszam (percenkeénti szivverés)

3. Pulzushullam (pletizmografids hullam)
4. Pulzusoszlop

5. Elemkijelzés




7. Uzembevétel

7.1 Az elemek behelyezése

1. Nyissa ki az elemtarto rekesz fedelét.

2. Helyezze be a pulzoximéterbe a csomagban talalhaté két elemet
az abran lathaté moédon. Kézben tigyelien a pdlusok megfeleld
helyzetére.
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3. Helyezze vissza az elemtarto rekesz fedelét.




7.2 Hordszij rogzitése

A pulzoximéter egyszer(ibb hordozasa érdekében (pl. Utkdzben) lehetdség van egy hordszij
felhelyezésére.

1. Az &bran lathatd médon hizza &t a hordszi
vékony végét a flon.

2. Huzza &t a hordszij masik végét a szij vékony
végén levé hurkon.

8. A késziilék kezelése

= 1. Az dbran lathaté moédon csUsztassa be az
-~ egyik ujjat a pulzoximéter nyilasaba. Ujjat tartsa
- mozdulatlanul.




- 2. Nyomja meg a funkciégombot. A pulzoximéter
megkezdi a mérést. Mérés kdzben ne mozogjon.

3. Néhany mésodperc mulva a kijelz6n megjelen-
nek a mérési értékek.

@ Fontos tudnival6

Miutan ujjat kihizta a pulzoximéterbdl a készilék kb. 5 masodperc utan automatikusan kikapcsol.

Funkciégomb

A pulzoximéter funkciégombjanak dsszesen harom funkcidja van:

¢ Bekapcsolas funkcié: A pulzoximéter kikapcsolt allapotaban a funkciégomb révid ideig
tarté nyomva tartasaval bekapcsolhatja azt.

e Kijelz6 funkcid: A kijelz6 kivant formatumanak (fliggdleges, vizszintes) bedllitdsahoz a
készlilék mikodése kozben réviden nyomja meg a funkciobillenty(it.

o Fényerd funkcio: A kijelz6 kivant fényerejének bedllitdsahoz miikodés kdzben tartsa hosz-
szabban lenyomva a funkciodbillenty(it.
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9. A mérési értékek értelmezése

A F_IGYELMEZTETES

tegsegben (pl. asztma, szwelegtelenseg, Iegutl megbetegedesek) szenvedd szemelyek eseté-
ben és 1500 méteres magassag folotti tartézkodas esetén. Ha Onnek méas, mar meglévé beteg-
sége is van, a mérési értékek értelmezése tekintetében mindig forduljon orvoséhoz.

Sp0,
(oxigénszaturacio)
mérési eredmény sza-
zalékban kifejezve

Besorolas / Teend6k

99-94 Normal tartomany

94-90 Lecsokkent tartomany:
Orvos felkeresése javasolt

Kritikus tartomany:

<90 P .
Orvos siirgds felkeresése




Az oxigénszaturacié magassagfiiggé csokkenése

Fontos tudnivalé
Az aldbbi tablazat bemutatja a magassagklilonbség hatasat az oxigénszaturaciora, valamint en-
nek kdvetkezményeit az emberi szervezetre nézve. A tablazat NEM hasznalhaté mar meglévd
betegségben (pl. asztma, szivelégtelenség, léguti megbetegedések, stb.) szenvedd személyek
esetében. Meglévd betegségben szenvedd személyek esetében mar alacsonyabb magasséag-
ban is eléfordulhatnak tlinetek (pl. hypoxia).

Varhato SpO, érték
Magassag (oxigénszaturacio) sza- Kovetkezmények az emberre nézve
zalékban kifejezve
1500-2500 m >90 Nincs hegyibetegség (rendszerint)
2500-3500 m ~90 Hegyibetegség, akklimatizcié javasolt
) Hegyibetegség gyakori eléfordulasa, akklimati-
3500-5800 m <00 zacio elengedhetetlen
g Sulyos hypoxia, csak korlatozott tartézkodas
5800-7500 m <80 lehetséges
7500-8850 m <70 Azonnali akut életveszély

Forras: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed): Wilderness Medicine,
3rd edition; Mosby, St.Louis, MO 1995; 1-37.
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10. Tisztitas / karbantartas

A FIGYELEM:

Ne tisztitsa a pulzoximétert nagynyomasu sterilezéssel!
Semmilyen esetben ne tartsa viz ald a pulzoximétert, mert viz juthat a belsejébe, ami kérosithatja
a készlléket.

e Minden haszndlat utan tisztitsa meg a pulzoximéter hazat és a gumirozott belsé feliletet
orvosi alkohollal &titatott puha kendével.

* Ha a pulzoximéter kijelz6je az elemek alacsony téltéttségét mutatja, cserélje ki Sket.

e Ha egy honapnal tovabb nem hasznélja a pulzoximétert, vegye ki a készlilékbdl az eleme-
ket, hogy azok esetleges kifolydsat megakadalyozza.

11. Tarolas

FIGYELEM:
Tartsa a pulzoximétert szaraz helyen (relativ paratartalom <95 %). A tul magas paratartalom csok-
kentheti a pulzoximéter élettartamat, valamint karosithatja azt, A pulzoximéter tarolasi helyének
kornyezeti hémérséklete -40°C és 60°C kozott lehet.



12. Artalmatlanitas

A készulék artalmatlanitasét az elhasznalt elektromos és elektronikus késziilékekrdl sz6ld
2002/96/EK - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) irdnyelvben foglaltaknak
megfeleléen végezze. Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben illetékes

helyi szervekhez.

Az elhasznalt, teljesen lemeriilt elemeket a kiilén megijeldlt gy(jtétartalyokba helyezve, ill.

gyUjtéhelyeken vagy az elektromos boltokban leadva artalmatlanitsa. Az elemek

artalmatlanitasara térvény kételezi.
Megjegyzés: A karos anyagot tartalmazé elemeken a kévetkez6 jeldlések szerepel- w
nek: Pb = 6lmot tartalmaz az elem, Cd = kadmiumot tartalmaz az elem, Hg = higanyt @

tartalmaz az elem.

13. Mi a teend6 probléma esetén?

Probléma

Lehetséges okok

Elharitas

A pulzoximéter nem
jelez ki mérési értéket

A pulzoximéter elemei leme-
riltek.

Cserélje ki az elemeket.

Az elemek behelyezése hibas.

Tegye be Ujra az elemeket.
Amennyiben az elemek behelye-
zése utan tovabbra sem jelennek
meg mérési értékek, forduljon az
ligyfélszolgalathoz.




A pulzoximéter sza-
kaszosan vagy nagy

A méréshez hasznlt ujj elégtelen
vérellatasa

Tartsa be az 5. fejezet figyelmez-
tetéseit és utasitasait

A méréshez haszndlt ujj tl nagy
vagy tul kicsi

Az ujjhegy megengedett méretei
a kévetkezok: Szélesség kb. 10
-22mm

értékugrasokkal mér. Vastagsag 5 - 15 mm

Mérés kozben tartsa mozdulatla-

A2 ujl, a kaz vagy atest mazog nul az ujjat, a kezét és a testét.

Szivritmuszavarok

Forduljon orvoshoz

14. M(iszaki adatok

Modellszam PO 30
Mérési eljaras A pulzus és a hemoglobin artérids oxigénszaturaciojanak mérése az ujjon
Méréstartomany ~ SpO, 0 - 100%,
Pulzus 0 - 254 szivverés/perc
Pontossag: SpO, 70 -100%, +2%,
Pulzus 30-250 bpm, +2 szivverés/perc
Méretek H 61 mm x Sz 36 mm x M 32 mm
Suly Kb. 57 g (elemekkel)




SpO, mérés érzé-
kel6je

Vérés fény (660 nm hullamhossz); infravords fény (905 nm hullamhossz);
Szilicium vevédioda

Megengedett (ize-

mi feltételek +10°C - +40°C, <75 % relativ paratartalom, 700-1060 hPa légnyomas
Megengedett taro-

lasi feltételek -40°C - +60°C, <95 % relativ paratartalom, 500-1060 hPa légnyomas
Aramellatés 2x 1,5V === AAA elem

Elemek élettar-
tama

2 db AAA elem napi 3 (egyenként 60 masodperces) mérés esetén kb. 2
évnyi mlkodésre elegendé.

Osztalyozas

IP22, BF tipusu védelem

Aktualizalasi céli mlszaki valtoztatasok joga elézetes értesités nélkiil fenntartva.

e Ez a készlilék megfelel az EN60601-1-2 eurdpai szabvanynak, és az elektromagneses 0sz-
szeférhetdség tekintetében specidlis rendszabalyoknak tesz eleget. Kérjik, vegye figyelem-
be, hogy a hordozhaté és mobil nagyfrekvencias kommunikacios eszkdzok kedvezétlenil
befolyasolhatjak a késziilék mikodését. Pontosabb adatokat az ligyfélszolgalat megadott
cimén kérhet, vagy olvassa el a mellékelt haszndlati Utmutatd végén Iévé részt.

o A készillék megfelel az orvosi késziilékekrél szdl6 93/42/EGK iranyelvnek, az orvosi
termékekrdl sz6l6 németorszagi torvénynek (MPG), és a DIN EN ISO 9919 szabvanynak
(Gydgyaszati villamos késziilékek — Gydgyaszati hasznélatu pulzoximéter-berendezések
alapvetd biztonsagossaganak és teljesitéképességének egyedi kdvetelményei).
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